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Parte I 
 

Hay personas cuyos corazones están muertos. Ellas no comprenden el 
mundo, y se preguntan por qué las cosas son como son. Ellas no 
entienden. Ellas fracasan en ver y entender que el mundo está hecho de 
corazón, porque sólo el corazón puede ver al corazón. La mente, por sí 
sola, es insensible a las sensibilidades del corazón. El corazón es la única 
fuente de belleza, de alegría, de creatividad y de comprensión. La mente 
elude inexorablemente el dominio del corazón, porque ésta no tiene otras 
opciones. Ella (la mente) busca aquello que no puede encontrar, porque 
ella no puede, por su propia naturaleza, ver. En la frustración, ella (la 
mente) crea ira, ansiedad y odio. En la desesperanza, ella (la mente) crea 
depresión y pena/dolor. En la búsqueda de satisfacción, ella (la mente) 
busca la competencia con los demás, ella busca la fama y ella busca la 
codicia. La mente, por sí sola, es como la tierra sin el cielo; un lugar 
estéril y duro. Pero ¡cuando el corazón escucha, la mente se regocija! El 
regocijo crea canción y danza, amor y humildad. Con el corazón, logramos 
grandeza en todas las cosas: en la ciencia, en el arte, en la música, en los 
negocios y en la política... En su movimiento de rotación, la unidad del 
cielo y la tierra, como Uno Solo. Y esa rotación atemporal que puede ser 
percibida claramente, eleva y enriquece las vidas de toda la humanidad. 
 
Parte II 
 
La mente creativa, trasciende el espacio y el tiempo. En el arte, en la 
música, en la literatura, en las matemáticas, en la ciencia. ¿Pero, qué es 
la mente creativa? Es La Mente Sin Mente [La Esencia de La Mente-
Nuestra Verdadera Naturaleza]i, la mente conectada con la naturaleza 
del Universo, que no tiene explicación, ni definición, porque la definición 
crea solamente definición. La realidad es eso que ha creado, ha visto, y ha 
ido más allá. Ver más allá de la función y de la forma, más allá de la 
definición; es comprender lo que es Verdadero/Real. Comprender Lo Que 
Es Verdadero es, Crear El Momento, Cuando se Comprueba Su Posibilidad, 
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cuando La Masa y La Energía, El Pensamiento y La Forma, se Transforman 
en Uno. 
 
Parte III 
 
En La Búsqueda de La Esencia del Ser, creamos La Totalidad. La 
Separación, responsable de nuestro sufrimiento, se desvanece al igual que 
una gran nube se desintegra en el cielo de la mañana. No hay "yo" y no 
hay "tú", no hay "esto" y no hay "aquello". Sólo hay Lo Que Es. 
 
Parte IV 
 
Al final, ¿qué es lo que queda? Sólo El Principio: Un Círculo Sin Fin. No 
Muerte. No Nacimiento. Sólo Eso: 
 
Parte V 
 
UNO 
 
Final del Documento 
 
 

 
i Nota del traductor al español. 
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