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Introduccion del Traductor al Espaiol:

Upasaka Kumgang, Maestro del Dharma

K1 sutra de los Votos Fundamentales del Bodhisattva Ksitigarbha es uno
de los principales sutras de la Escuela Mahayana.

Al igual que en el Sutra de Avalokitesvara, en este sutra se exponen las
virtudes inconcebibles de Ksitigarbha, cuya area de trabajo es rescatar a
los seres sintientes de los infiernos, donde se encuentran sufriendo las
retribuciones por sus malos actos durante su vida.

Son numerosas las similitudes con el Sutra de Avalokitesvara y con el
Sutra de Amitabha, particularmente en cuanto al poder de liberacién que
tiene la recitacion del nombre del Buddha o del Bodhisattva, segun el caso,
sobre la persona que esta por morir.

Aunque las ensenanzas del Buddha estan dirigidas a reformar a los seres
sintientes (sattvas), transformandolos en Bodhisattvas (seres iluminados o
que estan trabajando para liberarse de las causas del sufrimiento), en
estos sutras se expresa la enorme compasion del Buddha, que ofrece la
posibilidad ultima de liberacion en el caso de aquellos seres que, a pesar
de haber cometido transgresiones que merecerian una retribucion de
sufrimiento, se arrepienten en el momento de su muerte.

El Buddha dice que estas personas pueden liberarse de la retribucion
karmica si en el momento de morir pronuncian el nombre del Buddha
(Amitabha) o de los Bodhisattvas (Avalokitesvara o Ksitigarbha), o si con
una actitud sincera veneran una imagen del Buddha o de los Bodhisattvas.

Esto, a simple vista, podria parecer una solucion simplista. Sin embargo,
en estos sutras se destaca que aquellos pecados o crimenes imperdonables
deberan soportar las debidas retribuciones en el infierno o en alguno de
los caminos malos de la existencia, ya sea renaciendo como animal, como
espiritu hambriento, como asura, etc.

Esos pecados imperdonables son: matar al padre, matar a la madre, matar
a un Arhat, hacer sangrar a un Buddha y causar crisis en la sangha.

En cuanto a la presente version, cada vez que habla el Buddha, el texto
aparece en bastardilla, y cuando hablan los otros Bodhisattvas o
semidioses el texto esta entre comillas, para una mayor claridad.



Por lo demas, el sutra es bastante explicito y se han anadido notas al pie
para aclarar términos y doctrinas que creemos necesario explicar, ya que a
veces un sutra contiene mucha informacion de dificil comprension para
quienes no tienen un entrenamiento formal en el contexto Buddhista, es
decir, para quienes no mantienen una relacion maestro-discipulo sino que
simplemente leen los textos. Estas notas son el resultado de muchos anos
de practica y estudio junto a maestros como el Bhikkhu Pu Hsien,
fundador de Templo Zhong Guan, de Buenos Aires, Argentina, el Roshi
Augusto Alcalde, el Lama Geshe Ngawang Sherab Dorje, y las maestras
coreanas Kyung Hyun Sunim y So Mok Sunim, del Templo Koryosa,
también en Buenos Aires.

A todos ellos deseo expresar mi profundo agradecimiento por su
generosidad y compasion al ensenar el Dharma del Buddha.

Upasaka Kumgang (Gonzalo Barreiros) Maestro de Dharma, presidente del
Centro Zen Buddhista Argentino. www.centrozen.8m.com
Buenos Aires, 15 de septiembre de 2005. Ano 2549 de la Era Buddhista




Prefacio - Por el Dr. Frank G. French

Vicepresidente de la Asociacion de Jovenes Budistas de Ameérica
[Young Men’s Buddhist Association of America]

I .a Gran Compasion del Bodhisattva Ksitigarbha fue manifestada por su

profundo Gran Voto de erradicar la miseria de todos los seres sintientes e
impartirles paz mental. Esto es evidenciado por el hecho de que aunque €l
ya ha logrado el nivel de la Resistencia Paciente de lo Increado y ha
comprendido y realizado la naturaleza del Dharma durante un incalculable
largo tiempo, aun asi no desea lograr la Buddheidad ni residir en el reino
del descanso y la luz eterna. Por el contrario, el Bodhisattva Ksitigarbha,
usando el poder de su Gran Voto, asume varios cuerpos de transformacion
para encontrar las necesidades de todos los seres sintientes y convertirlos,
de acuerdo a sus naturalezas, a través de varios mundos diferentes,
incluso intentando liberar a todos los seres sufrientes en los varios
infiernos. Con este proposito, el Bodhisattva Ksitigarbha ha tomado el
Gran Voto como sigue: ‘Lograré la Buddheidad so6lo cuando cada ser
sintiente haya sido convertido y salvado; y ademas, si el mismo Infierno no
esta completamente vacio de seres sufrientes, hago el voto de nunca
ingresar en la Buddheidad’. Qué grande y maravillosa es la compasion
ilimitada de este Bodhisattva Ksitigarbha.

Ksitigarbha tiene grandes meéritos innumerables e inconcebibles, y ha
aparecido una y otra vez, durante innumerables kalpas, en mundos malos
manchados por las cinco corrupciones, mundos sin un Buddha vivo, para
convertir a todos los seres sintientes. Asi que si alguien se concentra
sinceramente y de todo corazon mientras recita su nombre y,
simultaneamente, hace reverentemente una ofrenda al Bodhisattva
Ksitigarbha, entonces esa persona puede adquirir toda clase de beneficios
y felicidad. Si alguien escucha el nombre y las palabras de Dharma
expresadas por el Bodhisattva Ksitigarbha, entonces esa persona puede
ser liberada de toda clase de obstaculos, corrupciones y sufrimientos. Si
alguien puede recitar el nombre de este Bodhisattva continuamente, todo
el tiempo y en todo lugar, entonces esa persona puede reducir su karma,
distanciarse de toda clase de mal y no ser afectado por él, y no caer en los
tres malos caminos con su sufrimiento inherente, ni encontrar las ocho
condiciones tristes de cualquiera de las numerosas malas acciones.
Ademas, su inteligencia se volvera como la piedra de afilar de la claridad,
agudeza y perspicacia de una espada, de modo que esa persona
frecuentemente pueda encontrarse con Buddhas, comprender la virtud



mas elevada y crear buenas raices, permitiéndole escuchar el Dharma
Correcto y abrir subitamente su mente a la sabiduria mas elevada.

Si uno puede recitar el nombre de este Bodhisattva sinceramente y leer,
con concentracion, el Sutra de los Votos Fundamentales del Bodhisattva
Ksitigarbha, entonces esa persona sera transportada muy lejos de todo
temor doloroso, animosidad, ignorancia y todos los otros obstaculos
lamentables que bloquean el acercamiento a la sabiduria mas elevada y a
su logro. Ademas, si uno puede recitar el nombre del Bodhisattva
sinceramente y leer, con concentracion, el Sutra de los Votos
Fundamentales del Bodhisattva Ksitigarbha, entonces esa persona poseera
un cuerpo saludable y una mente calma y brillante sin impurezas y hasta
podra, ella misma, crear intenciones y votos grandes, compasivos, para el
beneficio de todos los seres sintientes.

Un sutra dice: ‘Si un hombre bueno o una buena mujer, en el futuro, al
escuchar el nombre del Bodhisattva Mahasattva Ksitigarbha, uniera sus
palmas, lo elogiara y lo reverenciara o admirara, entonces esa persona sera
absuelta de todos los pecados que ha cometido y sera purificada de todas
las culpas karmicas que ha experimentado durante treinta kalpas’. Otro
sutra dice: ‘El Bodhisattva teme crear causas, mientras que los seres
sintientes temer recibir los efectos’. Por consiguiente, el Bodhisattva
Ksitigarbha expuso el Dharma apropiado, correcto, a los oyentes receptivos
para convertir a todos los seres sintientes y para ensenar a todas las
personas, una y otra vez, que deben creer en la relacion de causas y
efectos. Simplemente expresado, podemos decir: ‘Si plantas buenas causas,
realizaras buenos efectos’. Por otro lado si plantas malas causas, entonces
realizaras malos efectos; y al contrario, si no creas ninguna causa de mal
karma, entonces no realizaras ningun efecto en absoluto. Con esto
podemos concluir légicamente, por consiguiente, que si ser precavidos
acerca de los efectos y evitarlos es importante, luego, bastante
razonablemente y realistamente, ser precavidos sobre las causas y
evitarlas es mas importante. La sabiduria tradicional que dice: Lo que
siembras cosecharas’, se aplica claramente aqui. Esta es la ley eterna. Asi
que ¢como podemos atrevernos, insensatamente, a no ser cuidadosos?

Los Buddhas y los seres sintientes tienen la misma naturaleza de la mente.
Sin embargo, como los seres sintientes estan enganados por la ignorancia,
sus mentes no estan iluminadas. Su ignorancia da origen a pensamientos
y deseos, los que luego, a su vez, dan origen a la codicia, la ira y la
ignorancia, todo lo cual, a su vez, da origen a las malas acciones del
adulterio, el robo y el asesinato. Asi, los seres sintientes renacen
interminablemente en seis condiciones de la Rueda de la Vida porque
tienen innumerables causas y condiciones malas que estan fuertemente
entrelazadas y tejidas juntas; en consecuencia, nacen mas frecuentemente
en los tres caminos malos que en los estados celestiales. Por lo tanto, el



Bodhisattva Ksitigarbha les da alivio de muchas maneras, liberando a los
seres sintientes de las condiciones que causan el nacimiento y la muerte
incesante con su sufrimiento inherente.

Para recuperar la conciencia de la Naturaleza Original de uno, uno deberia
tomar refugio en este Gran Bodhisattva Mahasattva Ksitigarbha recitando
sinceramente su nombre de un modo concentrado. De esta manera, uno
busca vencer el mundo malo, manchado como esta con las cinco
corrupciones, y lograr el renacimiento en la Tierra Pura. Entonces y sélo
entonces uno puede ascender para buscar el camino del Buddha y
descender para convertir a todos los seres sintientes, habiendo tomado la
mente del Bodhisattva Ksitigarbha como la propia Mente de uno y su Gran
Voto como el propio Gran Voto de uno. Fundiendo asi el Gran Voto del
Bodhisattva Ksitigarbha con la propia Naturaleza Original de uno, todo
pesar, ansiedad y confusion desapareceran inevitablemente.

El Upasaka Tao Tsi Shih, que ha preparado esta traduccion del Sutra de
los Votos Fundamentales del Bodhisattva Ksitigarbha, observa y practica
devotamente la disciplina del Bodhisattva, recitando este sutra
sinceramente todos los dias para obtener proteccion y asistencia del
Bodhisattva Ksitigarbha en el perfeccionamiento de su propia sabiduria. El
esta muy agradecido por las acciones amables y la infinita compasion de
este Gran Bodhisattva y ruega que el Bodhisattva Ksitigarbha, como
resultado de esta conmemoracion de su suegra, la Upasaka Ting Hui Yen,
asegure su renacimiento en la Tierra Pura; también espera que, como
resultado de este proyecto, todas las personas de la era presente sean
capaces de reducir su karma, evitar la calamidad, erradicar cada clase de
sufrimiento y aprender a transferir sus méritos (Parinamana) por el
beneficio de todos los seres sintientes. También, ruega que todos los seres
sintientes de los seis caminos de la existencia sean liberados de la
trasmigracion muy pronto y que renazcan en la Tierra Pura. Finalmente, el
Upasaka Tao Tsi Shih ruega por la paz mundial, que todos los paises sean
prosperos y creativos y que todas las personas realicen la felicidad en sus
vidas. Por todas estas razones y con esta vision en mente, €l decidio, con
profunda y sincera intencion, hacer esta nueva traduccion del Sutra de los
Votos Fundamentales del Bodhisattva Ksitigarbha.

El primer borrador de esta traduccion fue completado hace tres anos, pero
debido a una enfermedad, el Upasaka Shih no pudo finalizarlo para su
publicacion. Por consiguiente, el Maestro de Dharma Reverendo Lok To,
presidente de la Young Men’s Buddhist Association of America, me ha
pedido editar su manuscrito y escribir un prefacio para €l, con el objeto de
prepararlo para su publicacion, asi el Upasaka Shih, con una mente
confiada, segura, puede cumplir su voto.



Yo también, sinceramente, espero que todas las personas que tienen la
oportunidad y la buena suerte, asi como las condiciones causales, de leer
esta traduccion del Sutra de los Votos Fundamentales del Bodhisattva
Ksitigarbha siempre disfruten de una excelente salud fisica, paz mental y
felicidad y que esos estados se extiendan a todos los miembros de sus
familias. Al tomar la oportunidad propicia de escribir este prefacio, ruego
que todas las personas logren la felicidad y que la paz mundial, pronto, se
haga realidad.

Finalmente, todos los involucrados en este proyecto quisieran ofrecer su
sincero agradecimiento al Maestro de Dharma Reverendo Lok To, sin cuya
experiencia erudita, su intuicion sabia, su guia inspiradora, amabilidad y
paciencia, este proyecto no podria haber sido completado.

Dr. Frank G. French, Vicepresidente,

Young Men’s Buddhist Association of America
New York City

Abril 8, 2529 (1985)
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Prefacio Para la Segunda Edicion

A medida que occidente ingresa en el Segundo milenio, la Asociacion de

Jovenes Budistas de América [Young Men’s Buddhist Association of
America] siente que no so6lo es apropiado sino también bastante
beneficioso publicar una segunda edicion del Sutra de los Votos
Fundamentales del Bodhisattva Ksitigarbha.

En nuestra opinion no podria haber mejor antidoto y equilibrio para el
progreso tecnologico asombrosamente rapido, el intenso y expansivo
materialismo, y la creciente disolucion de los valores religiosos y morales
tradicionales que son corrientes en nuestra cultura que el Sutra de los
Votos Fundamentales del Bodhisattva Ksitigarbha, que alienta la practica
moral, una disminucion del énfasis en el materialismo, un enfoque en el
progreso espiritual y compasion y cuidado por todos los seres sintientes,
que fueron las verdaderas razones y motivos de Tao Tsi Shih para
completar y publicar la traduccion de este sutra en 1986. Compartimos su
vision optimista del futuro y su esperanza por el mejoramiento de la
humanidad, y asi ofrecemos esta segunda edicion para beneficiar a todos
los seres que buscan reconectarse con sus raices espirituales.

En esta edicion nos hemos empenado, mediante los esfuerzos de los
miembros dedicados del Sutra Translation Comité of the United Status
and Canada, en agudizar y pulir la traduccion original para hacerla
facilmente accesible y legible, alentando asi a todos para que contintien a
lo largo del camino del progreso espiritual en el nuevo milenio.

Dr. Frank G. French, Vicepresidente,

Young Men’s Buddhist Association of America
New York City

Julio 15, 2544 (2000)

11



12



Capitulo 1

Milagros en el Palacio del Cielo Trayastrimsas!

Asi he oido?. Una vez3 el Buddha estaba residiendo en el Cielo
Trayastrimsas para exponer el Dharma a su madre. En ese momento,
todos los Buddhas y Grandes Bodhisattvas Mahasattvas4, una cantidad
inexpresable, saludando desde los incontables mundos de las Diez
DireccionesS, llegaron y se reunieron alli. Ellos elogiaron el hecho de que el
Buddha Shakyamuni, en tiempos malos con sus cinco clases de
corrupcion®, aun era capaz de manifestar su poder inconcebible de gran

1 Uno de los Cielos en la cosmogonia Buddhista. Los otros cielos se describiran mas
adelante.

2 Las primeras palabras de todos los sutras son estas. El que habla es Ananda, discipulo
del Buddha que tuvo a su cargo repetir todas las ensefanzas en el Primer Concilio
después de la muerte del Buddha, debido a su memoria prodigiosa. Se dice que Ananda,
por haber sido el asistente personal del Buddha, no habia podido lograr la iluminacién
mientras el Buddha vivio. Al formarse en Primer Concilio, donde todos los grandes
discipulos y Arhats (santos que lograron la liberacion, esta palabra significa “merecedor
de ofrendas”, ya que se considera que alguien que pudo liberarse de las causas de
renacimiento es digno de ofrendas) se reunieron para escribir las ensenanzas, no se le
permitié6 el ingreso a Ananda, por no haber logrado la iluminacién. Finalmente,
decepcionado, prometio que iria a una montana durante una semana a meditar, y que si
no regresaba en una semana comenzaran el concilio. Durante esa semana, Ananda se
esforzé en la practica de la meditacion, sin comer ni dormir, pero atn asi no lograba
despertar. El ultimo dia, muy desalentado, estaba a punto de irse a dormir, abandonando
los esfuerzos, y al apoyar la cabeza en la almohada experimento el Gran Despertar. Al
regresar al concilio, se sent6 en el lugar del Buddha, y dijo: “asi he oido”, tras lo cual
comenzo6 a recitar de memoria todas y cada una de las ensenanzas que hoy conocemos
como Sutras.

3 Esta frase, también presente en todos los Sutras, es una de las “seis perfecciones de los
sutras”, es decir, seis palabras, frases o preguntas que nos ubican en tiempo y espacio:
¢Cuando? ¢Donde? ¢Quién? ¢Qué? ¢Como? ¢Por qué? En este caso “una vez” significa
que en algin momento de su vida. “En el Cielo Trayastrimsas” responde a la pregunta:
“edonde? “El Buddha”, a la pregunta “¢quién?” para exponer el Dharma a su madre”
responde a la pregunta “spor qué?” las otras preguntas se responden mas adelante en el
texto.

4 Bodhisattvas: seres iluminados o en el camino hacia la iluminacion. Mahasattvas:
grandes seres, o grandes Bodhisattvas.

5 “Una cantidad inexpresable”, y “los incontables mundos de las Diez Direcciones”
significa en el Universo entero. Las diez direcciones son: norte, sur, este, oeste, noreste,
noroeste, sudeste, sudoeste, arriba y abajo.

6 Las cinco corrupciones: 1.la corrupcién de la era presente (corrupcion de kalpa, mas
adelante se explica “kalpa”), 2.l1a corrupcién de los puntos de vista erréneos (significa los
puntos de vista de la existencia de un yo independiente, de la permanencia de los fenémenos,
y de la posibilidad de que los fenémenos originen felicidad. Es decir, contrarios a las tres
caracteristicas universales de sufrimiento, impermanencia y no-yo, llamadas también los Tres
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sabiduria y milagros para regular y domar a seres obstinados, de modo
que puedan llegar a conocer el sufrimiento y se deleiten en el Dharma?.
Cada uno de ellos envi6o a su asistente para saludar al Honrado por el
Mundo?.

En ese momento, el Tathagata sonrio y emitié cientos, miles y miriadas de
millones de grandes nubes brillantes, a saber: las grandes nubes brillantes
de la perfeccion?, las grandes nubes brillantes de piedad y compasion, las
grandes nubes brillantes de la sabiduria, las grandes nubes brillantes de
Prajnal®, las grandes nubes brillantes de Samadhill, las grandes nubes
brillantes de Srivatsal?, las grandes nubes brillantes de las virtudes de
bienaventuranza 12 , las grandes nubes brillantes de las virtudes
meritorias!4, las grandes nubes brillantes de refugio y las grandes nubes
brillantes de alabanza.

Habiendo emitido tales nubes brillantes indescriptibles, también produjo
toda clase de voces sutiles y maravillosas, a saber: las voces de Dana
Paramita, de Sila Paramita, de Kshanti Paramita, de Virya Paramita, de
Dhyana Paramita, de Prajna Paramital5, las voces de Piedad y Compasion,
de Regocijo y Abandono ¢, de No-Pérdida 17, de Sabiduria, de Gran

Sellos del Dharma), 3. la corrupcién de los deseos (deseo de comer, de dormir, de nombre y
fama, deseo sensual y deseo de riquezas materiales), 4. la corrupcion de los sattvas (de
los seres, siempre causando sufrimiento, significa que los seres no iluminados creen que
hay “personas, yo, seres, tiempo de vida” y no ven la verdadera naturaleza de todas las
cosas, que es igual), 5. la corrupcion de las angustias o del karma (generar karma
negativo que a su vez genera sufrimiento).

7 Es decir, que conociendo las causas del sufrimiento deseen escuchar el Dharma para
poner fin a la rueda de renacimientos.

8 Uno de los diez nombres del Buddha: Buddha Lokanatha, Bhagavan. Los otros nombres
se mencionan mas adelante en el Sutra.

9 Perfeccion generalmente es la traduccion de “paramita” que significa “la otra orilla”, es
decir, haber logrado Nirvana, la extinciéon de las causas del sufrimiento.

10 pPrajia: sabiduria trascendente, mas alla del intelecto.

11 Samadhi: paz mental, concentracién. Igualdad, ecuanimidad en la mente.

12 Las ochenta marcas menores de un Buddha.

13 Virtudes como la renunciacioén, el desapego, etc.

14 Como la generosidad.

15 Las Seis Paramitas (Perfecciones). Generosidad (tanto material como espiritual),
Preceptos (no matar, no robar, no mentir, no hacer mal uso del sexo, no intoxicarse, no
criticar, no despreciar a los demas, no rechazar las disculpas de quien nos ofendid, no
danar a los demas en beneficio propio, y no difamar a los Tres Tesoros: Buddha, Dharma
y Sangha), Paciencia (en sanscrito significa “soportar el insulto”), Esfuerzo, Atencion
Plena, y Sabiduria.

16 Regocijo en la meditaciéon y la sabiduria, abandono de las causas de sufrimiento:
codicia, ira, ignorancia.

17 Un estado de la practica en el que el futuro Buddha ya no pierde los meéritos
acumulados.
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Sabiduria, de Rugido de Leon!8, de Rugido de Gran Leon, de Trueno de
Nube y de Gran Trueno de Nube.

Después de haber producido tales voces indescriptibles, incontables
millones de devas!?, nagas2??, demonios y deidades del Mundo SahaZ?! y de
otros reinos también llegaron y se reunieron en el Palacio Trayastrimsas.
Los devas de los Cielos de los Cuatro Reyes Celestiales llegaron. Desde
Trayastrimsas, Suyama, Tusita, Nimmanarati, Paranirmitavasavarti,
Brahmakayika, Brahmapurohita, Mahabrahma (Gran Cielo Puro),
Paritabhas (Cielo de Poca Luz), Apramanabha (Cielo de Luz Infinita),
Abhasvara (Cielo de Luz-Sonido), Parittasubhas (Cielo de Poca Pureza),
Apramanasubhas (Cielo de Pureza Infinita), Subhakirtsna (Cielo Puro
Universal), Punyaprasabhas (Cielo de Nacimiento Bienaventurado),
Anabhraka (Cielo Sin Nubes), Brhatphala (Cielo de Fruicion Amplia),
Asanjnisattva (Cielo de No Pensamiento), Aurha (Cielo Sin Problemas),
Atapa (Cielo Sin Calor), Sudarsana (Cielo Bueno de Ver), Sudrsa (Cielo de
Buena Apariencia), Akanistha (Cielo del Apogeo de la Forma), y el
Naivasamjnanasamjnayatana (Cielo Sin Pensamiento Ni No Pensamiento),
todas las multitudes de devas, de los cielos, junto con las multitudes de
nagas, demonios y deidades reunidas en el Palacio Trayastrimsas.

Alli también llegaron de diferentes tierras en otros rincones y del Mundo
Saha deidades tales como las de los mares, de los rios, de las selvas, de las
montanas, de la tierra, de las corrientes de agua y de los lagos, de los
campos, del dia, de la noche, del espacio aéreo, del cielo, de los alimentos y
de la vegetacion. Todas reunidas alli.

Alli también llegaron de diferentes tierras en otros rincones y del Mundo
Saha reyes demonios tales como el Rey Demonio del Ojo del Mal, el Rey
Demonio Succionador de Sangre, el Rey Demonio Consumidor de Espiritus,
el Rey Demonio Devorador de Huevos, el Rey Demonio Dador en
Enfermedad, el Rey Demonio del Bienestar, y el Rey Demonio de Respeto al
Gran Amor, todos ellos reunidos alli.

En ese momento, el Buddha Shakyamuni le dijo al Principe del Dharma
Bodhisattva Mahasattva Manjusri22:

18 Una de las formas de referirse a las ensefianzas del Buddha.
19 Dioses.
20 Serpientes o dragones.

21 Mundo Saha: mundo de la paciencia o de soportar. Nuestro mundo, donde las
personas, a pesar de sufrir, desean volver a renacer, volviendo a generar una y otra vez
causas de renacimiento.

22 Uno de los Grandes Bodhisattvas, generalmente se lo retrata con una espada en la
mano, sometiendo a un leén. La espada representa el filo de la sabiduria, el leén son los
deseos o ilusiones.
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Mira a todos esos Buddhas, Bodhisattvas, devas, nagas, pretas y deidades,
de este mundo y de otros mundos, de esta tierra de y otras tierras, llegando
ahora aqui para reunirse en Trayastrimsas. ¢Tienes alguna idea de cuantos
son?

Manjusri se dirigio al Buddha, diciendo:

Oh, Honrado por el Mundo, no podria decirle cuantos hay, ni siquiera si
intentara usar durante mil kalpas mi poder milagroso para determinar el
numero.

El Buddha le dijo a Manjusri:

Yo tampoco puedo completar la cuenta ni siquiera con la visién de mis 0jos
de Buddha?3. Juntos constituyen a aquellos seres que ya se han liberado, a
los que no se han liberado aiun, aquellos que aun deben ser liberados, y a
quienes representan el trabajo ya completado y que atn debe completar el
Bodhisattva Ksitigarbha a lo largo de kalpas largos, infinitos.

Manjusri se dirigi6é al Buddha, diciendo:

Oh, Honrado por el Mundo, dado que, en el pasado, he cultivado buenas
raices y he logrado la Sabiduria Sin Obstrucciones, debo ser capaz de creer
Yy aceptar sus palabras al escuchar lo que ha dicho recién. Sin embargo, los
seres de los vehiculos menores, devas, nagas, y el resto de las ocho
categorias 2% asi como los seres sintientes de generaciones futuras,
ciertamente albergaran dudas aunque escuchen las palabras sinceras del
Tathagata. Incluso si aceptaran sus palabras temporalmente,
inevitablemente e indefectiblemente habria un escandalo y una difamacién
de sus puntos de vista. Sélo espero que usted, Oh Honrado por el Mundo,
hable ampliamente sobre aquellos actos que realizé el Bodhisattva
Mahasattva Ksitigarbha durante sus estados causales y sobre los votos que
él tomé para poder completar esas cosas inconcebibles.

23 Uno de los Seis Poderes Psiquicos de los Buddhas es la clarividencia, la posibilidad de
ver mas alla de los limites del espacio y el tiempo.

24 Naga, dragon del cielo. Yaksha, valiente protector del Dharma. Fantasmas veloces.
Gandharva, protector de fetos y ninos. Espiritu musico que disfruta del aroma del
incienso. Asura, dios que pelea bien protegiendo al Dharma. La palabra sanscrita
significa “feo”. Garuda, rey de los pajaros. Kimnara, ser alado con atributos de pajaro.
Mahoraga, musico. Kumbhanda, se lo representa con cuerpo humano y cabeza de
caballo.

Se dice que estos semidioses son protectores del Dharma. Por ejemplo, en el lugar donde
se erige un templo Buddhista, si ocurriera un desastre como un incendio, estos
semidioses lo protegeran durante 500 afios hasta que vuelva a construirse otro templo
donde se ensefie el Dharma.
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El Buddha le dijo a Manjusri:

Tomemos el Tri —sahasra-maha-sahasra-loka-dathu?s de los tres grandes
quiliocosmos (universos); de esto tomemos un pedazo de todos y cada uno
de los diferentes tipos de vegetacion, incluyendo la hierba, los darboles, los
arbustos, el arroz, el heno, el bambt y las canas, y una parte de cada clase
de montana, piedra y motas de polvo. Luego consideremos a cada pedazo y
a cada parte como un Rio Ganges separado. Luego, nuevamente, tomemos
un grano de arena de todo ese gran numero inconcebible de Rios Ganges
como un quiliocosmos, y después tomemos a cada mota de polvo dentro de
cada quiliocosmos como un kalpa. Finalmente, consideremos todos los
granos de polvo acumulados en cada uno de esos kalpas como si fueran a
ser, en si mismos, convertidos en kalpas. El Bodhisattva Ksitigarbha ha
soportado mil veces mas que esta vasta extension de tiempo desde que
realizé los diez grados de perfeccionamiento 26, por no mencionar la
extension del tiempo que el Bodhisattva Ksitigarbha pasé en la santidad de
Oyente 27 y Pratyeka Buddha. Oh Manjusri, jlos votos majestuosos,
solemnes, de este Bodhisattva, son en verdad inconcebibles! Si en el futuro
un buen hombre o una buena mujer28 escucharan el nombre de este
Bodhisattva y lo elogiaran, o lo adoraran, o invocaran su nombre, o le
hicieran ofrendas como pinturas, esculturas o moldeado de su imagen, él o
ella renaceran en los treinta y tres cielos durante cien turnos, y nunca
caeran nuevamente en los caminos malos de la existencia.

Oh, Manjusri, este Bodhisattva Ksitigarbha en el pasado, antes de un
numero inexpresable, inexpresable de kalpas, asumié la forma del hijo de
un hombre rico y nacié como tal. En ese momento, habia un Buddha que
llevaba el titulo de TATHAGATA DE TODOS LOS ACTOS COMPLETOS DE LA
MIRIADA DE LA EXCITACION DEL LEON. Cuando el hijo del anciano vio la
forma excelente del Buddha adornado con miles de bendiciones, le pregunto

25 Esto se traduce a veces como “los tres mil grandes miles de mundos”, es decir, la
totalidad del universo, con sus infinitos sistemas solares, estrellas, planetas, y cuerpos
celestes.

26 Las Diez Perfecciones que debe completar un Bodhisattva antes de poder convertirse
en un Buddha: Generosidad-Dana, Moralidad-Sila, Renunciacion-Nekkhamma,
Sabiduria-Panna, Esfuerzo-Viriya, Paciencia-Khanti, Verdad-Sacca, Determinaciéon-
Adhitthana, Amabilidad compasiva-Metta, Ecuanimidad-Upekkha.

27 Sravaka: oyente. Este término deberia aplicarse segtn la tradicién sélo a los discipulos
originales del Buddha, quienes escucharon el Dharma de sus labios. Extensivamente se
usa para referirse a cualquier practicante o discipulo. Pratyeka Buddha: el discipulo que
logra la iluminacion sin al ayuda de un maestro. Por esta razén, no puede ensenar el
Dharma a otros.

28 Buen hombre o buena mujer: se refiere a un Upasaka y a una Upasika, es decir, a los
practicantes laicos.
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al Buddha qué actos habia realizado y qué votos habia hecho para lograr su
forma actual excelente, de modo que él mismo pudiera adquirir tal forma.

Entonces el TATHAGATA DE TODOS LOS ACTOS COMPLETOS DE LA
MIRIADA DE LA EXCITACION DEL LEON le dijo al hijo del anciano: “Si
quieres realizar esta entidad, debes liberar a todos los seres sintientes que
sufren durante vastas eras”.

Oh, Manjusri, entonces el hijo del anciano tomé ese voto en consecuencia,
diciendo, ‘Ahora hago el voto de que proveeré, a lo largo de incalculables
numeros de kalpas en el futuro, por el bien de todos los seres pecadores,
sufrientes, de los seis caminos de la existencia, medios amplios para causar
que todos ellos sean liberados antes de que yo mismo realice la
Buddheidad’.

El tomé semejante gran voto frente a aquel Buddha, y atin ahora, después
de cientos, miles, miriadas, millones y hasta inconcebibles numeros de
kalpas??, él todavia es un Bodhisattva.39

Mdas aun, hubo en el pasado, hace un inconcebible ntumero de kalpas, un
Buddha que llevaba el titulo de TATHAGATA REY DE LA AUTO SOBERANIA
FLOR DE LA ILUMINACION SERENIDAD. La extensién de la vida de ese
Buddha era de cuatrocientos mil millones de asamkheya?®! kalpas.

29 Kalpa: medida de tiempo extremadamente grande. Hay cuatro modos de expresar esta
medida. 1. Kalpa de la semilla de mostaza: si hubiera una montana de diez kilometros
cubicos de semillas de mostaza (son muy pequenas), y una vez cada tres anos bajara un
ser celestial para llevarse una sola de esas semillas; el tiempo que tardaria en agotarse
esa montana de semillas de mostaza, eso es un kalpa. 2. Kalpa de rozar con la manga: si
hubiera una montana diez kilémetros cubicos (10 kilémetros cuadrados de base, y 10 Km.
de altura), y un ser celestial la rozara con la punta de la manga de su vestido de seda
cada tres anos; el tiempo que tardaria en desaparecer esa montafa, eso es un kalpa. 3.
Kalpa de mota de polvo, o de tinta china: todo lo que compone las cosas de este mundo
son motas de polvo infinitamente pequefias (Atomos, particulas). Si un ser celestial bajara
del cielo cada tres anos y se llevara una mota de polvo; el tiempo que tardaria de
desaparecer este mundo, eso es un kalpa. O si un ser celestial descendiera para mojar un
pincel en el agua de todos los océanos, y con eso pintara un trazo; el tiempo que tardaria
en secarse el agua de todos los océanos; eso es un kalpa. 4. Kalpa de la edad humana:
cuando el ser humano se originé en la Tierra, su promedio de vida era de 84.000 anos. En
la época en que aparecio el Buddha Shakyamuni, el promedio era de 100 anos, y ha ido
decreciendo un afno cada cien afnos (es decir, desde el Buddha Shakyamuni hasta ahora,
ano 2005, han pasado 2549 anos- 25 siglos-, y el promedio de vida actual es de alrededor
de 75 anos). El tiempo que tarde el promedio de vida humana en llegar a siete afos; eso
es un kalpa.

30 Esta descripcion del tiempo extremadamente largo ayuda a comprender que las
practicas para lograr Buddheidad requieren un esfuerzo continuo en cada renacimiento, y
en el caso de los Bodhisattvas, la renuncia al logro de la Buddheidad cada vez que se llega
a la perfeccion.

31 Asamkheya: infinito, incalculable, innumerable.
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Durante el periodo de imitacion del dharma3? habia una joven Brahman, que
teniendo profunda y honda bendicion debido a las acciones de sus vidas
pasadas, era admirada y respetada por la gente, y protegida por los devas
al caminar, pararse, sentarse y acostarse. Sin embargo, su madre
practicaba caminos malvados y frecuentemente despreciaba a las Tres
Joyas?®3. En ese momento, esta joven santa intenté varios métodos para
persuadir a su madre para que adoptara puntos de vista correctos, pero su
madre no estaba completamente convencida. Poco después a partir de
entonces, la madre murié, y su pudgala (alma) cayé en el Infierno
Ininterrumpido (Avici). La joven Brahman sabia que su madre, no creyendo
en las leyes de causalidad, inevitablemente renaceria en una mala
existencia segun su karma; asi que ella vendié su casa y compré vastas
cantidades de incienso y flores y otras ofrendas para ser generosamente
donadas a las stupas y templos del Buddha de esa era. Ella vio en un
templo la imagen del TATHAGATA REY DE LA AUTO SOBERANIA FLOR DE
LA ILUMINACION SERENIDAD tallada y pintada en formas augustas y con
perfecta dignidad. Entonces la joven Brahman rindié obediencia a la imagen
sagrada, mostrando una reverencia excepcional. En lo profundo de su
corazén mantenia el siguiente pensamiento: ‘El Buddha es el Gran
Iluminado, poseyendo toda clase de sabiduria. Si estuviera en este mundo,
podria decirme el paradero de mi madre después de su muerte’. Entonces la
joven Brahman lloré durante un tiempo bastante largo mientras miraba co
admiracion al Tathagata.

Repentinamente escuché una voz desde el medio del aire, diciendo: ‘Oh,
joven llorosa, no estés tan apenada, porque te revelaré el paradero de tu
madre’.

La joven Brahman, con las palmas juntas, senalé directamente al medio del
aire, diciendo: ‘¢Puedo saber quién es el Sagrado y Virtuoso que alivia mi
tristeza? Desde que perdi a mi madre, pienso en ella dia y noche; pero no ha
habido nadie a quien pudiera preguntarle para que me diga sobre su
paradero’.

La voz del medio del aire respondié a la joven nuevamente, diciendo: ‘Soy el
que estds venerando, el TATHAGATA REY DE LA AUTO SOBERANIA FLOR
DE LA ILUMINACION SERENIDAD. Viendo que recuerdas y aprecias a tu
madre mucho mads que los seres comunes, me manifiesto para revelarte su
paradero’.

La joven Brahman, al escuchar esto, se postré abruptamente sobre el suelo,
lastimando severamente todo su cuerpo. Sus asistentes la levantaron y la

32 Qe refiere a uno de los Cinco Periodos que se suceden después de la aparicién de un
Buddha. Ver nota 52, pagina 24.
33 Buddha, Dharma y Sangha.
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mantuvieron de pie durante un buen tiempo mientras recobraba su equilibrio
y compostura. Luego ella se dirigié al medio del aire, diciendo: ‘Ojala que el
Buddha, en su piedad y compasion, me diga francamente el paradero de mi
madre, porque es posible que yo pueda morir muy pronto debido a mi estado
fisico y mental actual’.

El TATHAGATA REY DE LA AUTO SOBERANIA FLOR DE LA ILUMINACION
SERENIDAD se dirigi6 a la joven santa, diciendo: ‘Después de haber
completado tu ofrenda, ve directamente a tu casa, siéntate reverentemente,
y contempla mi nombre y titulo; entonces sabras el paradero de tu madre’.

Entonces la joven Brahman concluyé su adoracion del Buddha y regresé a
su casa. Pensé sobre su madre muy profundamente y se sento
reverentemente y contemplé al TATHAGATA REY DE LA AUTO SOBERANIA
FLOR DE LA ILUMINACION SERENIDAD.

Después de un dia y una noche se encontré llegando a una desconocida
playa. El agua del mar estaba hirviendo. Habia varias bestias malvadas,
todas con cuerpos de hierro, volando o caminando sobre el mar y corriendo y
buscando en direccion este-oeste. Ella vio que hombres y mujeres, en
numero de cientos de miles de miriadas, emergian y se sumergian
nuevamente en el mar, a cuyo tiempo ellos eran arrebatados y devorados
por las bestias malvadas. También vio yaksas3? con diferentes formas,
algunos con varias manos Yy numerosos 0jos, otros con varios pies y cabezas
multiples, e incluso otros con dientes tan afilados como espadas saliendo de
sus bocas; buscando y juntando en rebano a esas personas sufrientes en
las garras de esas bestias malvadas, que les daban mordidas y los
atrapaban tanto de sus cabezas como de sus pies. Esas bestias tenian toda
clase de formas horribles que uno no se atrevia a mirarlas demasiado. La
joven Brahman, en ese momento, por virtud de su atencioén plena al Buddha,
naturalmente no estaba atemorizada.

Aparecié alli un rey demonio llamado Sin Veneno (Vandana), que se postro
ante ella y le dio la bienvenida. Se dirigié a la joven santa, diciendo: ‘Bien,
Oh Bodhisattva, squé causa que vengas aqui?’

En ese momento la joven Brahman le pregunté al rey demonio: ‘cQué lugar
es este?’

Vandana respondié: ‘Este es el mar del oeste de la Gran Montana
Encerrada de Hierro’.

34 Los yakshas son los “fantasmas veloces”. Hay yakshas voladores, yakshas que
atraviesan el espacio, y yakshas atados a la tierra. Los yakshas son extremadamente
rapidos. Pueden correr mas rapido que los cohetes.
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La joven santa pregunté: ‘He escuchado que el infierno esta en el medio del
Cakravada?3s, ces asi en verdad?’.

Vandana respondié: ‘Es verdad que alli hay infiernos’-

La joven santa pregunté: ‘:Cémo o de qué manera llegué a este lugar de
infiernos?’

Vandana respondié: ‘Ya sea por la majestad o por el poder del karma. Nadie
puede llegar aqui sin una de esas dos cosas’.

La joven santa volvié a preguntar: ‘:Qué causa que el agua hierva y se eleve?
cY por qué hay alli tantas personas sufrientes y bestias malvadas?’
Vandana respondié: ‘Esas personas sufrientes son seres recién muertos de
Jambudvipa, que cometieron pecados. Como durante cuarenta y nueve
dias®® ninguno de ellos ha realizado ningun acto meritorio o virtuoso para
salvarlos o liberarlos de su sufrimiento y como ellos no crearon ninguna
causa virtuosa en su vida, deben ser entregados a los varios infiernos segun
su karma. Naturalmente, primero deben pasar a través de este mar. Diez
miriadas de joyanas37 hacia el este de este mar hay otro mar, donde la
severidad del sufrimiento es doble de la que hay aqui. Hacia el este de ese
mar hay aun otro mar, donde el sufrimiento es aun nuevamente el doble.
Este sufrimiento es el resultado de las causas malas de las tres clases de
karma?g; y esos lugares son conocidos colectivamente como el Mar Kdarmico’.

La joven santa también le pregunté al Rey Vandana: ‘:Dénde estan los
infiernos?’

Vandana respondié: ‘Los grandes infiernos estan dentro de los tres mares
karmicos. Se cuentan en cientos de miles. Cada uno es diferente de los otros.
Hay dieciocho grandes, y hay quinientos secundarios, siendo todos y cada
uno centros de sufrimiento inconmensurable. Hay cientos de miles de
infiernos en la siguiente categoria, también, siendo todos lugares de
sufrimiento inconmensurable’.

La joven santa nuevamente se dirigié al gran rey demonio, diciendo: ‘Mi
madre murié hace no mucho tiempo. Me pregunto dénde fue su espiritu’.

El rey demonio le pregunté a la joven santa: ‘¢Qué hizo tu madre en su
vida?’

35 Cakravada o Cakravada: Montafa encerrada en anillos de hierro.

36 Cuarenta y nueve dias es el tiempo entre la muerte y el renacimiento.
37 Medida de distancia.

38 E] karma mental, fisico y verbal.
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La joven santa respondié: ‘Mi madre mantenia algunos puntos de vista
pervertidos, y ridiculizaba a las Tres Joyas. A veces ella creia durante poco
tiempo, y luego se volvia irreverente nuevamente. Aunque murio
recientemente, atin no conozco su paradero’.

Vandana pregunté: ‘cCudl era el nombre de tu madre?’.

La joven santa respondié: ‘Tanto mi madre como mi padre eran Brahmanes.
El nombre de mi padre era Silo Sardrsa; el nombre de mi madre era Yueh Ti
Lis9’,

Vandana unié sus palmas y se dirigié a la Bodhisattva, diciendo: ‘Deseo que
regreses a tu propio lugar sin preocupacion, nostalgia o reflexién triste. Han
pasado tres dias desde que la pecadora Yueh Ti Li ascendié al cielo. Se dice
que, por virtud de las donaciones de su descendencia filial a la stupa y al
templo del TATHAGATA REY DE LA AUTO SOBERANIA FLOR DE LA
ILUMINACION SERENIDAD a nombre de su madre, no sélo la madre de la
Bodhisattva pudo abandonar el infierno, sino que también todas las
personas pecadoras del Infierno Avict pudieron, ese dia, recibir la bendicion
de renacer junto a ella’.

El rey demonio, habiendo dicho esto, se retir6 con las palmas juntas. La
joven Brahman desperté como de un suerio. Comprendié la situacion y luego
hizo un gran voto frente a la stupa y a la imagen del TATHAGATA REY DE
LA AUTO SOBERANIA FLOR DE LA ILUMINACION SERENIDAD: ‘Que pueda
yo, a través de todos los kalpas futuros, proveer métodos amplios para la
liberacion y la salvacién de todos los seres pecadores, sufrientes’.

El Buddha le dijo luego a Manjusri:

Ese rey demonio, que se llamaba Vandana en ese momento, es ahora el
Bodhisattva Tai Shou, y la joven Brahman es ahora el Bodhisattva
Ksitigarbha.

39 Este nombre es chino, por lo que probablemente el nombre original sanscrito no haya
sido preservado en la traduccién original.
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Capitulo 2

La Asamblea de Innumerables Ksitigarbhas
Transformacionales

Kin ese momento, todos los Bodhisattvas Ksitigarbhas transformacionales

llegaron de todos los infiernos de cientos, miles, miriadas y millones de
impensables, indiscutibles, inconmensurables, inexpresables, incontables
numeros de mundos para reunirse en el Palacio Trayastrimsas. Por virtud
del poder milagroso del Tathagata, cada uno llegd de su reino junto a
aquellos que habian sido liberados de los senderos karmicos — miles,
miriadas, millones y nayutas? de seres sintientes- y todos ellos llevaban
incienso y flores para ser ofrecidas al Buddha. Como ellos habian sido
instruidos y convertidos por el Bodhisattva Ksitigarbha, aquellos que
llegaban alli juntos nunca retrocederian de Anuttara Samyak Sambodhi#!.
Esos seres habian, durante vastos, largos kalpas, vagado a través de
numerosos nacimientos y muertes, sufriendo en los seis caminos de la
existencia*? sin un momento de descanso. Sin embargo, por virtud de la
amplia piedad y compasion asi como de los votos profundos del
Bodhisattva Ksitigarbha, cada uno de ellos habia realizado el fruto de
Bodhi. Habiendo llegado al Palacio Trayastrimsas, quedaron sobrecogidos
de regocijo en sus corazones y miraron con admiracion al Tathagata, sin
pestanear.

En ese momento, el Honrado por el Mundo extendié sus brazos de color
dorado para tocar la cabeza de todos esos Bodhisattvas Ksitigarbhas
transformacionales de cientos, miles, miriadas, millones, indiscutibles,
inexpresables, incontables numeros de mundos, y pronunciéo estas
palabras:

He ensenado y convertido a muchos seres obstinados en este tiempo malo
con sus cinco clases de corrupcion, haciendo que su corazoéon se pacifique y
causandoles abandonar lo pervertido y regresar al camino correcto. Sin
embargo, aun hay uno o dos de diez que siguen estando amarrados por sus
malos habitos. También me he dividido en cientos, miles y millones de
cuerpos transformacionales, y he empleado medios hdbiles amplios para la

40 Otra medida imposible de numerar, infinita.
41 [luminacién Perfecta Insuperable.

42 Los seis mundos de Samsara: Infiernos (nirayas), Espiritus Hambrientos (pretas),
Animales (tiryagyoni), Humanos (manusya), Asuras y Devas.
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liberacién y la salvacion de los seres sintientes. A veces estaban aquellos
con ingenio agudo que escuchaban, creian y aceptaba inmediatamente.
Habia otros con fruicion virtuosa que podian lograr la liberacion soélo
mediante la dificil persuasién; o habia tontos y necios que llegarian a la
conciencia sélo después de una larga conversion. Habia atun otros con
karma pesado que no demostrarian respeto. Para tales seres, cada uno
diferente de los demds, me he dividido en varios cuerpos para liberarlos y
salvarlos a todos. Me manifiesto en las formas de un hombre o una mujer,
un deva o un naga, un dios o un espiritu, un bosque, una gruta, un rio, una
planicie, una corriente, un estanque, un brote o un dique por el beneficio de
todos los seres sintientes de modo que todos ellos puedan ser liberados y
salvados. A veces me manifiesto en las formas de un devaraja, un
brahmaraja o un cakravarti*3, de un devoto, un rey, un ministro o un oficial,
de un bhiksu, una bhiksuni, un Upasaka, una upasika, o incluso en las
formas de un Sravaka, un Arhat, un pratyekabuddha o un Bodhisattva para
completar la conversion y la liberacion de los seres sintientes. No sélo en la
forma de un Buddha me he manifestado.

Ahora sean conscientes de que he estado trabajando duramente kalpa tras
kalpa para liberar y salvar a tales seres sufrientes dificiles, obstinados y
pecadores. Sin embargo, estan aquellos que atn no se han pacificado, que
recibiran su debida retribucion segun su karma. Si siguen los caminos malos
Yy sufren gran angustia, deberian recordar que yo, aqui en el Palacio
Trayastrimsas, he puesto a vuestro cuidado, con confianza, hasta el
advenimiento de Maitreya, a todos esos seres sufrientes del Mundo Saha,
deseando que ustedes los liberen y los salven a todos ellos, de modo que
puedan liberarse continuamente a si mismos del sufrimiento para siempre, y
asi estar predestinados a encontrarse con los Buddhas.

En ese momento, todos los Bodhisattvas Ksitigarbhas transformacionales
separados de todos los diferentes mundos reunidos en una sola entidad,
derramando lagrimas de compasion, se dirigieron al Buddha diciendo:

“Ahora, durante vastos, largos kalpas he sido llamado y recibido y guiado
por el Buddha, que me concedid poder magico inconcebible y me doto de
gran sabiduria. Mis entidades transformacionales divididas llenan cientos,
miles, miriadas y millones de mundos — tantos como los granos de arena
del Rio Ganges-. En cada uno de esos mundos, tengo cientos, miles,
miriadas y millones de cuerpos de transformacion44. Cada uno de esos

43 Devaraja: rey de los devas; Brahamaraja: rey de los Brahmas; Cakravarti: monarca
universal.

44 Los Buddhas y los Bodhisattvas tienen tres cuerpos: Dharmakaya, Samboghakaya y
Nirmanakaya, o: Cuerpo del Dharma, la Verdad absoluta universal sin forma, inmutable,
trascendente e inconcebible. Cuerpo de Gozo, el cuerpo celestial del Buddha,
personificacién de la perfecciéon eterna en su sentido supremo. Este cuerpo reside en la
Tierra Pura no se manifiesta nunca en el mundo terrenal, sino sélo en las esferas
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cuerpos ha liberado a cientos de miles de miriadas de millones de
personas, causandoles que tomen refugio en los Tres Preciosos y de una
vez y para siempre, liberarlos del nacimiento y la muerte, y ayudarlos a
lograr el gozo de Nirvana. Sin embargo, por cualquier acto virtuoso
completado por un ser sintiente en el nombre del Buddhadharma —incluso
si es tan pequeno como la punta de un cabello, una gota de agua, un
grano de arena, una mota polvo o un apice- haré uso de estos cuerpos por
su liberacion y su salvacion de modo que puedan lograr el maximo
beneficio a partir de alli. Yo solo espero que usted, Oh Honrado por el
Mundo, no se preocupe sobre aquellos seres de generaciones futuras que
tienen karma perverso”.

El repiti6 esto una y otra vez al Buddha, diciendo:

“Soélo espero que usted, Oh Honrado por el Mundo, no se preocupe sobre
aquellos seres de generaciones futuras que tienen karma perverso”.

En ese momento, el Buddha elogié al Bodhisattva Ksitigarbha, diciendo:

jExcelente, excelente! Te ayudaré a regocijarte. Podrds completar los
grandes votos que tomaste hace largos kalpas, de modo que la liberacion
universal sea consumada por todos y que el Bodhi sea directamente logrado
por todos.

celestiales, acompanado por Bodhisattvas iluminados. Cuerpo de transformacion, o
cuerpo encarnado del Buddha. Para beneficiar a ciertos seres sintientes, un Buddha se
encarna en un cuerpo visible apropiado, como el del Buddha Shakyamuni. El cuerpo
encarnado del Buddha no debe confundirse con un Buddha producido magicamente. El
primero es un cuerpo humano real, tangible, que tiene un tiempo de vida definido. El
ultimo es una forma de Buddha ilusoria, que es producido por medio de poderes
milagrosos y puede desaparecer mediante esos mismos poderes.
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Capitulo 3

Contemplacion Sobre la Conexion Karmica
Entre Los Seres Sintientes

Kn ese momento, la Sefiora Maya, madre del Buddha, con las palmas
juntas, le pregunt6 respetuosamente al Bodhisattva Ksitigarbha:

“Oh, Santo, ¢cual sera la retribucion de los diferentes karmas creados por
los seres sintientes de Jambudvipa*5?”

Ksitigarbha respondio:

“Considerando los miles de miriadas de mundos y tierras, en algunos hay
infiernos y en otros no hay ninguno. En algunos hay mujeres y en otros no
hay ninguna. En algunos hay Buddhadharma y en otros no hay ninguno.
Del mismo modo, esto se aplica a la presencia o ausencia de Sravakas y
pratyeka Buddhas en los varios mundos. Asi, no hay sélo una categoria
que describa la retribucion para el pecado en los varios infiernos”.46

La Senora Maya se dirigio al Bodhisattva nuevamente, diciendo:

“Aun deseo escuchar sobre las clases de retribucion inducidas por seguir
caminos malos en Jambudvipa”.

Ksitigarbha respondio:

“Oh Santa Madre, por favor escuche; le hablaré brevemente sobre este
tema”.

La madre del Buddha dijo:
“Por favor, hagalo, Oh Santo”.

El Bodhisattva Ksitigarbha se dirigié entonces a la Santa Madre, diciendo:

45 Jambudvipa significa el mundo humano, en el que estamos viviendo. También es el
nombre antiguo de la India.

46 En este parrafo queda clara la ensefianza del Buddha acerca de que no hay un
“Dharma fijo”, sino que el Dharma debe aplicarse segiin las condiciones de tiempo, lugar,
persona y circunstancia.
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“En el Jambudvipa del sur, la retribucion por los diversos pecados es la
siguiente: si alguien fracasara en cumplir sus tareas filiales hacia sus
padres, o peor, los mata o los hiere, caera en el Infierno Avici, donde
permanecera durante miles de miriadas de millones de kalpas sin una
fecha de liberacion. Si alguien derramara la sangre de un Buddha,
ridiculizara a las Tres Joyas o fracasara en respetar los Sutras, también
caera en el Infierno Avici, donde permanecera durante miles de miriadas
de millones de kalpas sin fecha de liberacion. Si alguien usurpara o robara
la propiedad de algun establecimiento Buddhista, difama a Bhiksus o a
bhiksunis, es indulgente con su deseo carnal en un sangharama#*?, o mata
o hiere a los demas, entonces caera en el Infierno Avici y permanecera alli
durante miles de miriadas de millones de kalpas sin fecha de liberacion. Si
alguien fingiera ser un sramana*®y en realidad no lo fuera de corazon, sino
que por el contrario abusa del establecimiento, miente a los laicos, viola
los preceptos y comete toda clase de mal, tal persona caera en el Infierno
Avici, donde permanecera durante miles de miriadas de millones de kalpas
sin fecha de liberacion. Si alguien robara cualquier propiedad del
establecimiento: granos, arroz, otros alimentos o vestimentas, o tomara
cualquier otra clase de articulo sin permiso, caera en el Infierno Avici y
permanecera alli durante miles de miriadas de millones de kalpas sin
fecha de liberacion”.

Ksitigarbha concluy6 diciendo:

“Oh, Santa Madre, cualquiera que cometa tales pecados ciertamente caera
en el Infierno Avici, donde sufrira incesantemente, sin descanso ni siquiera
por un instante”.

La Senora Maya se dirigi6 al Bodhisattva Ksitigarbha nuevamente,
preguntandole:

“cQueé es ese infierno conocido como Avici?”
Ksitigarbha respondio:

“Oh, Santa Madre, los infiernos de los varios mundos estan situados
dentro de la gran Cakravada (montanas encerradas en anillos de hierro).
Hay dieciocho infiernos principales. También, hay quinientos infiernos
secundarios con diferentes denominaciones, y hay ademas, cientos de
miles de infiernos menores, teniendo cada uno una diferente
denominacion también. Uno de esos es el infierno Gnico que se conoce
como Avici. En cuanto al Infierno Avici, sus atemorizantes paredes

47 Sangharama: monasterio o lugar donde vive la Sangha, la comunidad de monjes y
monjas.
48 Sramana: monje novicio.
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circunscriben mas de ochenta mil millas, tienen diez mil millas de altura y
estan hechas completamente de hierro. Llamas feroces flamean fuera de
esas paredes, cubriéndolas enteramente desde arriba hasta abajo y
nuevamente desde abajo hasta arriba. Serpientes de hierro y galgos de
hierro escupen llamas feroces y buscan, corriendo a lo largo de las paredes
infernales en direccion este-oeste.

Hay mesas de tortura en este infierno. Cuando s6lo una persona recibe
este castigo, puede verse a si misma yaciendo postrada con su cuerpo
estirado sobre toda la mesa. Cuando miles de miriadas de personas
reciben el castigo juntas, ellas, de igual modo, pueden verse a si mismas,
cada una, yaciendo postrada alli con sus cuerpos estirados, cubriendo
toda la mesa. Tal es el modo de retribucién por los pecados inducido por
los varios karmas. Mas aun, estas personas pecadoras sufren toda clase de
torturas y aflicciones. Cientos de miles de yaksas y otros demonios
malvados tienen dientes como espadas y ojos como relampagos
destellantes, y con manos que parecen garras de cobre, arrastran a esos
miserables pecadores hacia su castigo. Otros yaksas sostienen grandes
espadas de hierro, hundiéndolas en esas miserables personas, algunos
golpeando sus bocas y narices y otros golpeando sus abdomenes y
espaldas. Ellos sacuden a esas personas miserables en el aire y los vuelven
a atrapar, arrojandolos a las mesas. También, hay aguilas de hierro que
arrancan los ojos de esas personas miserables. Mas auin, hay serpientes de
hierro que estrangulan a esas personas miserables. Unas largas se hunden
en sus varios miembros y articulaciones. Sus lenguas son arrancadas. Sus
intestinos son extraidos y hechos pedazos. En sus bocas se vierte cobre
fundido. Sus cuerpos son envueltos en hierro caliente al rojo vivo. Mueren
miriadas de veces y luego son revividos nuevamente miriadas de veces
para mas torturas. Tal es la retribucion del karma.

Muy oportunamente, esta tortura infernal debe durar millones de kalpas
sin una fecha para descargo o liberacion. Cuando este reino infernal del
mundo es aniquilado, estos pecadores miserables trasmigraran de vida y
sufriran en otro reino. Cuando ese otro reino también sea aniquilado, a su
vez, trasmigraran aun a otro reino. Sin embargo, cuando todos estos
reinos transmigratorios son finalmente aniquilados, ellos deben continuar
trasmigrado nuevamente hasta regresar a su reino, que tomara forma una
vez mas. Tal es la retribucion del pecado si uno cayera en el Infierno Avici.

Mas aun, este infierno es conocido como Avici porque esta condicionado
por cinco factores. ¢Cuales son esos factores?

Primero, el castigo es soportado dia y noche, kalpa tras kalpa, sin un
momento de interrupcion o alivio. Por eso, Avici.
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Segundo, una persona puede llenarlo completamente, y muchas personas
también pueden llenarlo completamente. Por eso, Avici.

Tercero, hay castigo usando aparatos tales como tenedores, garrotes,
aguilas, serpientes, chacales, galgos, molinos, molinillos, sierras, cinceles,
limas, hachas, ollas para hervir, nudos y cuerdas de hierro, y mulas y
caballos de hierro. Otras torturas horrorosas y castigos fuerzan a estos
seres miserables a cubrir su cabeza con su propia piel después de ser
desollados vivos, tras lo cual se vierte en su cuerpo hierro caliente fundido;
y cuando tienen hambre son obligados a tragar pedazos de hierro y a beber
hierro fundido cuando tienen sed. Esta tortura horrible inimaginable sigue
y continua a lo largo de anos y kalpas contados en nayutas. De esta
manera, ellos sufren continuamente sin cesacion de ningiin modo. Por eso,
Avici.

Cuarto, sin importar si estos pecadores son mujeres u hombres, barbaros
o civilizados, jovenes o viejos, nobles o vulgares, si son nagas o dioses,
devas o espiritus, todos recibiran la retribucion del karma pecaminoso. Por
eso, Avici.

Quinto, si una persona cae en este infierno, morira miriadas de veces cada
dia y cada noche desde el momento de su entrada inicial hasta cientos de
miles de kalpas futuros, y nunca tendra ningun alivio o descanso de su
sufrimiento y tortura de modo alguno ni siquiera por un instante. Es sélo
con la extincion de su karma pecaminoso que finalmente podra lograr el
renacimiento. Debido a tal continuidad de sufrimiento y tortura, este
infierno es, por consiguiente, conocido como Avici”.

Luego Ksitigarbha se dirigio a la Santa Madre, diciendo:

“El Infierno Avici, hablando aproximadamente, es exactamente como se lo
he descrito. La descripcion de los instrumentos de tortura completa y
exhaustiva, de los castigos y del sufrimiento horroroso, no podria hacerse

ni siquiera si uno fuera a hablar durante tanto tiempo como un kalpa”.

Habiendo escuchado esto, la Reina Sefiora Maya quedo entristecida. Hizo
una reverencia con las palmas juntas y se retiro.
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Capitulo 4

La retribucion Karmica de los Seres Sintientes en
Jambudvipa

Kin ese momento, el Bodhisattva Ksitigarbha se dirigio al Buddha,
diciendo:

“Oh, Honrado por el Mundo, por virtud del poder majestuoso, milagroso,
del Buddha, pude dividirme en muchas, muchas formas a lo largo de
cientos, miles, miriadas y millones de mundos para salvar y liberar a todos
los seres sintientes que estaban sufriendo sus retribuciones karmicas sin
el poder grande y piadoso del Tathagata; solo no podria haber realizado
tales transformaciones. Ahora he sido enviado por el Buddha para liberar y
salvar a todos los seres de los seis caminos de la existencia hasta el
momento en que Ajita logre la Buddheidad. Si, en verdad, Oh Honrado por
el Mundo, por favor no se preocupe”.

Entonces el Buddha le dijo al Bodhisattva Ksitigarbha:

Todos esos seres sintientes que no han sido liberados son inseguros y
precarios en su naturaleza y su conciencia. Sus malos hdabitos produciran
mal karma, y sus hdbitos virtuosos fructificaran. Si son virtuosos o
malvados, todo depende de las circunstancias que los rodean. Giran en los
cinco caminos de la existencia sin un momento de cesacion, continuando
muy probablemente asi durante incontables kalpas, en la confusion, en la
ilusién, en los obstdculos y las dificultades como un pez atrapado en redes
en las vastas corrientes, que aunque escape de tales trampas y se libere
temporalmente, pronto se verda atrapados en esas redes nuevamente. Por
tales personas, normalmente me preocuparia. Sin embargo, como vas a
honrar tus votos y tus deseos pasados, tomados kalpa tras kalpa, por la
liberacion amplia de todas esas personas pecadoras, ccomo podria tener
alguna causa de preocupacién adicional?

Después de decir estas palabras, un Bodhisattva Mahasattva de la
asamblea llamado Samadhisvararaja4? se dirigié al Buddha diciendo:

49 Sefior rey del samadhi.
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“Oh, Honrado por el Mundo, ¢qué votos hizo el Bodhisattva Ksitigarbha
hace muchos kalpas que merecen su recomendacion profusa y su elogio?
Solo deseo que usted, Oh Honrado por el Mundo, los describa brevemente”.

Entonces el Honrado por el Mundo le dijo al Bodhisattva Mahasattva
Samadhisvararaja:

Piensa que en ese vasto tiempo antiguo antes de numeros inconmensurables,
asankhyeya, nayuta, inexpresables de kalpas. En ese momento, habia un
Buddha conocido como SARVAJNASIDDHARTA TATHAGATA, que tenia los
epitetos de Arhat, Samyaksambuddha, Vidyacarana-Sampanna, Sugata,
Lokavid, Anuttara, Purusa-Damyasarathi, Sastadevamanusyanam, Buddha
Yy Bhagavan59. Este Buddha tuvo una vida de sesenta mil kalpas.

Antes de abandonar su vida de hogar, era el rey de un pequeno pais. Hizo
amistad con el rey del pais vecino, y juntos practicaron las diez virtudes
para el beneficio de los seres sintientes. Como la mayoria de las personas
del pais vecino habian cometido muchos actos malvados, los dos reyes
elaboraron un plan para proveerles medios amplios, por lo cual uno de los
reyes hizo mentalmente la promesa de lograr la Buddheidad pronto para
liberar a todas esas personas malvadas sin excepcion, mientras que el otro
rey hizo el voto: ‘nunca me convertiré en un Buddha si primero no he
liberado a todos esos seres pecadores y sufrientes, haciendo que estén
céomodos y gozosos, y permitiéndoles que logren el Bodhi’.

El Buddha, continuando con el relato de esta historia, le dijo al
Bodhisattva Mahasattva Samadhisvararaja:

El rey que hizo la promesa de lograr la Buddheidad pronto, se convirtié en el
TATHAGATA SARVAJNASIDDHARTA; pero el otro rey, que hizo el voto de

50 Estos son los diez nombres que recibe un Buddha: 1.Tatagatha: El que viene de la
verdad. Que viene asi, el "asi venido"; 2.Arhat: Merecedor de Ofrendas; 3.Samyak
Sambuddhi: De conocimiento apropiado y universal; 4. Vidyacarana Sampanah: Aquel
que tiene perfecto conocimiento de todos los poderes supernormales (Vidya se refiere al
conocimiento triple, trividya, consistente en el recuerdo de los nacimientos anteriores, la
posesiéon del Ojo Divino y la extinciéon de toda mancha. Carana (conducta) se refiere a
quince cosas: restriccion moral, observar las "seis puertas" de los sentidos, moderacion en
comer, estado de despierto, fe, verglienza moral, temor moral, gran aprendizaje, energia,
plena presencia mental, sabiduria, y las cuatro absorciones (dhyana); 5.Sugata: El que
posee toda la sabiduria y completa el Octuple Noble Sendero, y por lo tanto entra en
Nirvana; 6.Lokavit: Aquel que conoce los dharmas mundanos (Dharmas mundanos:
condiciones mundanas. "Ocho cosas son llamadas condiciones mundanas; dado que ellas
surgen de la conexion con la vida mundana, denominadas: ganancia y pérdida; honor y
deshonra; elogio y desprecio; dolor y gozo” -Visuddhi Magga, XXII); 7.Anuttara: Aquel que
es el mas elevado, sin superior, insuperable; 8. Purusadam-yasarathin: Domador de los
hombres; 9.Sasta devamanusyanam: Maestro de hombres y devas; 10.Buddha
Lokanatha; Bhagavan: Buddha, Honrado por el Mundo
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liberar siempre a todos los seres sintientes y no queria convertirse en un
Buddha, es ahora el Bodhisattva Ksitigarbha.

Nuevamente en el pasado, antes de inconmensurables asankhyeya kalpas,
nacié un Buddha. Su nombre era TATHAGATA OJO DE LOTO PURO. Este
Buddha tuvo una vida de cuarenta kalpas de duraciéon. Durante el periodo
de su Dharma formal, hubo un Arhat que liberé a los seres sintientes por
medio de su bienaventuranza y que los instruyé y los convirtié
gradualmente. Este Arhat conocié a una mujer llamada Prabhacaksuh (Ojos
Brillantes), que le proveyé de alimentos para honrarlo.

El Arhat le pregunté a la mujer: ‘¢Cudl es tu deseo?’

Prabhacakksuh respondié: ‘Desde el dia en que murid6 mi madre,
constantemente he intentado, por medio de bendiciones ganadas por mis
donaciones, lograr su liberacion. Me pregunto qué camino de la existencia
esta tomando ahora mi madre’.

El Arhat tuvo piedad de ella y entré6 en Samadhi para descubrir el paradero
de su madre. El fue consciente de que la madre de Prabhacaksuh habia
seguido el mal camino y estaba sufriendo muy severamente. Luego le
pregunté a la muchacha: ‘:Qué hizo tu madre durante su vida que ahora se
encuentra en el mal camino en una condicibn de sufrimiento
extremadamente duro?’

Prabhacaksuh respondié: ‘Mi madre estaba acostumbrada a disfrutar de
comer solo pescado, tortugas, y cosas asi; y apreciaba principalmente sus
huevos y corzos, ya sea tostados o hervidos, complaciéndose en consumirlos.
La cuenta del numero de esas vidas sumaria hasta miles de miriadas y
podrian incluso duplicar o cuadruplicar ese numero. En su piedad y
compasion, Oh Honrado por el Mundo, icomo podria salvarla?’

El Arhat, teniendo piedad de ella, como un asunto de conveniencia, aconsejo
a Prabhacaksuh, diciéndole: ‘Puedes recitar de todo corazén el nombre de
VISUDDHIPUNDARIKACAKSUH TATHAGATA (el Tathagata Ojo de Loto Puro)
Yy también modelar y pintar su imagen por el beneficio de los vivos y los
muertos’.

Habiendo escuchado esto, Prabhacaksuh abandoné de una vez las cosas
que atesoraba y pinté la imagen del Buddha. También le hizo muchas
ofrendas. Con sincero respeto, lo venerd, llorando tristemente. Subitamente,
después de medianoche, Prabhacaksuh soné que veia al Buddha, con su
cuerpo dorado brillando, tan grande como el Monte Sumeru, emitiendo luz
brillante, que le decia: “Tu madre pronto renacerd en tu casa. Ella hablara
tan pronto como comience a sentir hambre y frio’.
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Poco después, la sirvienta de la casa dio a luz a un bebé que comenzoé a
hablar cuando ni siquiera tenia tres dias de edad. El bebé se postré y lloré
amargamente, diciéndole a Prabhacaksuh: ‘Uno recibe su propia retribucion
por todo el karma que ha creado, recibiendo los efectos durante sus vidas de
nacimiento y muerte. Yo era anteriormente tu madre, y he permanecido
durante un largo tiempo en la oscuridad del hades. Desde que te dejé,
repetidamente he caido en los infiernos principales. Sin embargo, por virtud
de tus bienaventuranzas, ahora puedo renacer, pero sélo en una clase baja,
vulgar; y tendré sélo una vida corta, después de la cual nuevamente caeré
en un camino malo a la edad de trece anos. ¢Qué plan tienes para
ayudarme a escapar de tal karma?’

Habiendo escuchado esas palabras, Prabhacaksuh supo que este bebé era,
indudablemente, su madre anterior. Quedo impresionada con sollozos, lloré
amargamente y le dijo al bebé de la sirvienta: ‘Como fuiste, en verdad,
anteriorme