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Translation of the Text

% 74

Inscripcion de la Mente [en japonés y espaiiol].
Traducido al inglés por Henrik H. Sorensen

Traducido al espaiol por Rev. Yin Zhi Shakya, OHY.

DR A ZE %0 A La naturaleza de la mente es no-nacida. éPor que
necesitamos saber esto?

AL S Fundamentalmente no hay un solo fendmeno, entonces,
équién puede hablar acerca de la corrupcion y la purificacion?

EiEE= AR No hay final para el ir y venir, y no importa cuanto uno lo
busque, inunca lo comprendera!

—YJFEMEHE BB Cuando todo estd/esté inactivo, entonces la quietud
brillante se manifiesta/manifestara por si misma.
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AR anze sk 52 Ante uno eso serd como el vacio, y en esa forma uno
sabra como disponer o desprenderse de las doctrinas confusas.

sy BH B BE BE BR = 22 Distinguiendo claramente las circunstancias uno
iluminara lo oscuro y escondido.

— A ERE S Una MenteBlse obstruye, entonces todos los dharmasE!
no tendran un efecto penetrante.

FAH B ERAESS Venimos y vamos espontaneamente. éCual es la razon de
agotarnos?

A AMR—F  Como la vida tiene la marca de los no-nacido, ella
iluminara la unidad.Bl

A LIFEELHTY  Si uno desea obtener la pureza de la mente, entonces
uno debe cultivar diligentemente la no-mente.

R B No tener reflexiones mentales, ya sean superiores o
inferiores, iesto es lo mas maravilloso!

VAR E Uno conocerd el dharma (la ensefanza de Buda) a través
de no-conocer, ya que este no-conocer conocera los fundamentos.

WL STERNGREER A través de agarrar la mente y mantenerla quietal] uno
todavia no serd capaz de abandonar la enfermedad (del apego)El

EFESIRRIEAYE  En vida y muerte uno debe olvidar eso a lo que esta
apegado, entonces inmediatamente la naturaleza fundamental (se
manifestara, brillara, etc.)

Rz IEMEIEME El principio supremo no tiene explicacion (uno sera capaz
de lograrlo sin ella) desprendiéndose de todo y sin contenerse.

2 La Mente de Buda o la Naturaleza de Buda (fo-hsing).

3 Los diferentes métodos y las diferentes ensefianzas budistas.

4 Significando que la vida como tal, manifiesta lo no-nacido o lo absoluto. Esto se ha
presentado en el Sitra Prajndparamitadhrdaya [(Nsin ching, T.250) en las siguientes
palabras: “La Forma es el vacio, el vacio es la forma”.

> Un tipo de practica de meditacién comin en la Escuela Nortefia Chan de de Shen-
hsiuc (605-706 A.D.). Este método se llama shou-hsin (observando la mente).

6 Si uno practica en esta forma, de acuerdo a Fa-jung uno todavia estard sujeto al
pensamiento dualistico.
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FWEYFIEHR] La penetracidon espiritual y la respuesta a los asuntos
tomaran lugar constante e inmediatamente en ese momento

Harmy Y5695 No habra ni una cosa ante uno y ‘ni una cosa’ [algo que
se espere como consecuencia logica] ocurrira.ml

REEEEEm By Y Si no luchas por el Espejo de la Sabiduria, entonces su
esencia estard maravillosamente vacia de si misma.

AR A EI R B El pensamiento llega y el pensamiento pasa, antes y
después no hay discriminacion.

“aRAERIA B El dltimo pensamiento no se produce hasta que el
anterior no se corta por si mismo.

=) LM En los Tres MundosBlno hay ni una cosa: ni mente ni
Buda.

FAM KM Todos los seres vivientes son (productos) de la no-mente,
y dependen en la no-mente para llegar a la existencia.Bl

sy B NLER A S ##5% Discriminar entre lo mundano y lo sagrado causara
molestias e irritaciones en abundancia.

A IAEF KIET IE  Hacer planes y calcular constantemente equivale a
buscar la verdad mientras uno le da la espalda a la realidad.

HIREHAIESRAYE  Siuno le pone final a los dos extremos (de ser y no-ser),
entonces uno estara brillante y claro.

REDG5FE 51T No es necesario observar diligentemente las practicas
inmaduras.

PEPR T 20 R A través de la atencidon uno gana el conocimiento, y
cuando observa la red (del sdmsara) uno da la vuelta y se detiene.

7 La comprensidn de (tathat3) la Realidad.

8 1) El mundo del deseo, 2) el mundo de la forma y 3) el mundo de la no-forma (el
mundo que no tiene forma).

9 A esto se le llama dharmadhatu-originacién, una doctrina fundamental en el "Hua-yen
ching"™
4
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BFREREEAE En el samadhi no hay nada para ver, porque en una
habitacion oscura no hay movimiento.

PR EZ RS En la atencidn plena no hay falsedad, en el samadhi hay
una brillantez clara.

EAE EAME—F Las miriadas de formas son todas verdaderas, teniendo
todas la Unica caracteristica majestuosal?l

LA —Y)EE Ir y venir, sentarse, pararse son aferramientos.
e HER N Sin un lugar fijo, équién (puede decir) ir y venir?

A mECRIEARZ Ni estar juntos y separados, ni despacio ni rapido.

K HSA RS & iLa quietud brillante es el yo/el ego y lo demas y las
palabras hablan acerca de eso!

LDESLAREEE Sien la mente no hay nada diferente a ella, uno no tiene
que detener el deseo.

P72 B BTEZ R Como su naturaleza es vacia, desaparecerd si se permite
que la corriente la arrastre.

JETEFEWEFEIRIEE Ni pura ni corrupta, ni superficial ni profunda.

K IE W RAEIES  iOriginalmente el pasado no es, y ahora mismo, el
presente no es!

RAEE: RAEAL  Ahora mismo no hay permanencia y eso es la Mente
original.ZX]

ARARTFEAHARIS  Cuando uno no se agarra al origen, entonces el origen
estara presente.

ERAHFR~ZEMSF En un principio es el Bodhi, (es por eso) que no es
necesario mantenerlo.

10 | a Unica caracteristica o la Unica marca es la Naturaleza del Dharma, la Realidad, la
Talidad, tathat§.
1 | a Naturaleza esencial. La Mente Budica.
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TS AR MAZH A B Las molestias fundamentalmente no existen, ipor lo
tanto no es necesario quitarnoslas!

FHH R E AR La sabiduria espiritual brilla por si misma, y las miriadas
de fendmenos regresan (a su causa).

M 7 M S <F Nada para regresar y nada para recibir. iArranca las
opiniones y olvidate de los preceptos!

Wi RAE =A% Las Cuatro VirtudesEZson no-nacidas, y los Tres Cuerpos
existenEElfundamentalmente.

NIRE B SR IE# Las Seis RaicesEZl(inmediatamente) enfrentan las
circunstancias y (clara o directamente) la percepcidon no tiene nada que
ver con la consciencia.

— MEZEGFHIE Entonces la mente no tendra nada erréneo y las diez mil
causas armonizaran directamente.

DMEARERJEAHE  La mente y los sentimientos son basicamente de la
misma causa, ellos coexisten sin interferir uno con otro.

A EYRERIAE Lo no-nacido esta en acuerdo con los fendmenos, ellos
habitan juntos y descansan en la oscuridad.

BAAEREME La iluminacion llega de eso que no estd iluminado, ipor lo
tanto, la iluminacién es no-iluminacion!

SRR La ganancia y la pérdida son como las dos caras de una
misma moneda. ¢Entonces, quién puede hablar acerca de lo bueno y lo
malo?

— YA RAEE/E. . Todo lo que es causado, se origina del producto de lo no-
nacido.

2 1) Estabilidad, 2) gozo, 3) disposicién y 4) pureza. Estas cuatro virtudes fueron
expuestas por el Buda en el Mahéparinirvdna Sutra. (T. 374). Se les atribuye a la
Naturaleza Budica.

'3 Dharmakaya, 2) Sambhogakaya, 3) Nirmanakaya.

4 1) Ojo, 2) Oreja, 3) nariz, 4) lengua, 5) cuerpo y 6) mente (consciencia).

6 ;
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FL AR LR M |3 mente conocedora no es la Mente, (la Mente
verdadera es algo que) ni la enfermedad ni la medicina pueden hacerle
efecto.

WIS FEGEIER  En tiempos de confusidn dejen las cosas por si mismas,
porque cuando se logra el despertar, ellas no son diferentes (de vuestro
yo).

AR E A H3#E  Fundamentalmente nada se puede agarrar; entonces,
équé podras tirar?

AR S 225 iHablar de la existencia es darle cabida a los demonios,
porque con las palabras las imagenes vacias surgen!

EPLEMEZE Z  No eliminen los sentimientos mundanos. iLa Unica
ensefianza que te debe preocupar, es como abolir de las ideas!

B RO AT Las ideas seran aniquiladas por la no-mente, y los
estados mentales seran abolidos por la no-actividad.

7522 H2kAM No hay porque verificar el vacio, iél brillard y alumbrara
espontaneamente!

Woms AL AN B Extinguiendo ambas, la vida y la muerte, la Mente
profunda entra al principio (ultimo).

B B RAH.LEESEE  Simplemente abre tus ojos y mira las formas, deja que
tu mente acepte las circunstancias que surgen.

DRSS RM.L Si la mente habita en la no-circunstancias, entonces las
circunstancias moran en la no-mente.

B IR ILH{Z  Entonces cuando la mente esta a punto de aniquilar las
circunstancias, ellas aceptaran la aniquilacién.

O R BRI AR IE A ) La mente estard en calma e igualmente las
circunstancias. Uno no tendra que dejar ir ni tampoco aferrarse.

BERE OO FERE M Cuando las circunstancias aceptan y estan en acuerdo
con la mente ellas se extinguiran, y la mente que sigue las circunstancias
es nada.
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A AR FREERH  iAmbas habitan en lo no-nacido, la pureza calmada vy la
brillantez vacia!

TR BLL/KETE  El despertar aparece como una sombra en el agua de la
mente, que es constantemente clara.

M B AN E B La naturaleza (o disposicidon) del virtuoso es como la
estupidez, porque ella no establece ninguna separacién entre esto y lo
otro.

EMEaE ARSI BB Ellos no se mueven a través de la gracia o el deshonor, y
no escogen un lugar (fijo) para vivir

FhIEE—Y) A& iSi todas las causas se disipan, entonces uno cesara de
preocuparse por ellas!

Jk A&k Zhnzk - Si uno no discrimina, entonces un dia eterno puede ser
como una noche, y una noche eterna puede ser como un dia.E&l

SMEE - NUEEE Cuando se ve desde afuera o desde el exterior parece
como si uno fuera erratico y estupido, sin embargo interiormente, la
mente es vacia y estd en comunion con la realidad.

¥R AE A KN Las condiciones adversas no lo mueven a uno, y uno
tendra el poder de un ser consumado.

e \ M LA FL R B No habra observador ni observado, entonces eso que no
se ve se manifestara perpetuamente.

—HUIRER Penetrandolo todo, estando/existiendo en todas partes
constantemente.

e HALRS S Pensar causara confusién, y la confusidn hara surgir toda
clase de emociones.

5 Esta es una descripcion India muy ortodoxa de la conducta correcta de un budista
ascético. Se dice que algunos de los maestros del Niu-t'ou que vagaban sin ningln
proposito especifico en los bosques nunca se establecieron en un templo. El maestro
Niao-k'e Tao-lin (741-824) es un ejemplo.

16 Aqui la traduccidon no estd muy clara para el traductor al idioma inglés.

8 .
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oo By R SR Sila mente de uno, por apegarse/aferrarse, trata de
detener la agitacion, entonces con ese movimiento la mente estara aun
mas activatd

Las miriadas de fendmenos no tienen base o fundamento, sélo hay Una
PuertalZ]

RARHIEFRIEIE  Esta es la puerta sin entrada ni salida, ni quietud ni
disturbio.

%S A HE# La sabiduria de los SravakasEZly los Pratyeka-BuddhasZd
no puede comprender esto.

T - A M 1F  En realidad ni una cosa existe, sblo la sabiduria
maravillosa permanece. Las circunstancias son fundamentalmente vacias.

ARz IELFTES No es nada que la mente pueda agotar.

IEE R E 2724828 jLa iluminacion verdadera es la no-iluminacion, y el vacio
verdadero no esta vacio!

=tk 52 Todos los Budas de los Tres TiemposEHensefian esta
doctrina.

R RE7  iEsta enseflanza es como una particula de polvo, los
mundos son tan numerosos como los granos de arena que el Ganges
contiene!

7 De nuevo una critica a la practica del Chan del norte de shou-hsin.

8 | a percepcidn directa de lo no-nacido.

19 §ravaka en Sanscrito o Savaka en Pali es un término que significa "quien escucha" o,
de manera mas genérica, "discipulo." El término es usado tanto en los textos del budismo
como en los del jainismo. - http://es.wikipedia.org/wiki/Sravakd

20 pratyekabuddhas: en ocasiones llamados «los budas silenciosos o solitarios», son
similares a los samyaksambuddhas en que han alcanzado el nirvana y adquirido la misma
realizacion que ellos, pero han escogido no ensefiar a otros de manera explicita todo lo
que han descubierto, sino que se limitan a consejos de conducta o morales
(abhisamacarikasikkha). En la tradicion budista son considerados inferiores a los
samyaksambuddhas. En algunos textos, los pratyekabuddhas son descritos como
aquellos que comprenden el dharma a través de sus propios esfuerzos, pero que no
obtienen la omnisciencia ni el dominio sobre los «frutos» (phaleshu vasibhdvam).
http://es.wikipedia.org/wiki/Buda_(conceptd)

21 pasado, presente y futuro.
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— Y E @ Z O®EFE  Si uno no se ocupa de nada, entonces la mente
pacifica/tranquila no tendra donde habitar.

R OB HE  iLa mente tranquila no serd permanente y la brillantez
vacia se manifestara por si misma!

B OERERSE  La quietud inmovible es no-nacida, y uno debe ser libre
de vagar en todas las direcciones.

AT VE M £ ¥ Cualquier cosa que uno haga, no habrd nada que le
obstruya. En el movimiento y en el descanso todo sera igual.

= HEEE X El sol de prajiia es quietud, la luz del samadhi es brillante.

PRAEFAGEHTEAZS%  (Ellos son) el jardin brillante de la no-marca (laksana) y
la ciudad clara del nirvana.

s EEM e En todas las causas uno debe ser indiferente al fruto; eso
puede ser comparado a la calidad del samadht espiritual

REEEZIRE= No establezcan plataformas para la ensefianza; echen
una siesta pacifica en una casa vacial2

YEIEIREEEE  Uno encontrara la felicidad en el Camino, con mucho
espacio para vagar en la Realidad Verdadera.

A

Ak H H Con nada para hacer, nada para obtener y dependiendo
en nada, el ‘yo’ se manifiesta.

045X EER — & Las Cuatro VirtudesElly las Seis ParamitasEZ) todas
pertenecen al camino del Unico Vehiculo.

DEAREEMZHE Cuando la mente esta en este camino es no-producida o
no produce, entonces todos los fendmenos tampoco seran/estaran
erroneos.

22 Esto es un tandem con la declaracidn en la nota 15.

23 \er nota 12.

24 |Las Seis Paramitas: 1) D&na (la perfeccidon de la dadivosidad), 2) 'sila (la perfeccién de
la disciplina), 3) Ksanti (la perfeccion de la paciencia), 4) virya (la perfeccion del fervor o
perseverancia), 5) dhyana (la perfeccién de la absorcién meditativa) y 6) prajna (la
perfeccion de la sabiduria trascendental).

AACHARIA MAESTRO,

www.acharia.org



Indicador/Inscripcion de la Mente
Hsin Ming

m/EmEE B {E Sabiendo que la vida es no-nacida, constantemente ante
uno, eso permanecera asi.

BE G MIESEIE Esos con sabiduria sabran/conoceran esto, ipero ninguna
cantidad de palabras puede explicar esta clase de despertar!

Final del Documento.
Terminado de traducir por la Rev. Yin Zhi Shakya, OHY el jueves, 23 de
octubre de 2008 a la 1:46 p.m.
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