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Prélogo

Esta traduccidon presenta los siguientes relatos de seis Eminentes Maestros
Ch’an de la Seleccidon Imperial de los Proverbios Ch’an (Yu Hsuan Yu Lu):

Maestro Teh Ch’eng, el monje botero en Hua Ting,
Maestro Chi Hsien de Hsiang Yen,

Maestro Chu Ti de Chin Hua,

Maestro Hui Ts’ang de Shih Kung,

Maestro Wu Chu, alias Wen Hsi, de Hang Chou y
Maestro Fu Ta Shih (Bodhisattva Fu, alias Shan Hui).

Como he dicho anteriormente, cada hombre estd dotado con un potencial
interno que puede absorber la verdad pero no se puede activar mientras la
mente no esté desenredada—separada—de sus apegos a lo fenomenal.
Ninguna cantidad de aprendizaje y conocimiento de los sutras puede alcanzar
esta potencialidad de surgimiento—o despertar— el cual es sdlo posible
cuando uno triunfa en finalizar la cadena de pensamientos. Después que se
ha despertado, cualquier causa concurrente es suficiente para producir el
despertar de uno.

También se ha explicado el significado de ‘kung an’, y todos los seis relatos
de este documento representan las causas concurrentes produciendo el
despertar de los seis Maestros, cuyas potencialidades internas se activaron
completamente o en su totalidad, listos para la unidon instantanea con lo
absoluto. Dos golpes de una paleta causaron la iluminacién de Teh Ch’eng; el
sonido de una loza rota pegandole a un bambu, eso causoé la de Chi Hsien; el
levantamiento de un dedo, la de Chu Ti; las palabras de Ma Tsu, la de Hui
Ts’ang el cazador; la instruccion de Yan Shan, la de Wu Chu; y una visién de
tres Budas, la de Fu Ta Shih.

Cuando la mente humana se preocupd mas con los valores materiales que con
los espirituales, los hombres como los seis maestros llegaron a ser raros o
excepcionales, y los ancianos se vieron obligados a elaborar la técnica del hua
t'ou, que el Maestro Hsu Yun la explica completamente en ‘El Entrenamiento
Ch'an’.

Como ha dicho el Gran Maestro Hsu Yun, “La ensefianza ha experimentado
muchos cambios desde el tiempo del Buda, que levanté una flor y transmitié
el Dharma de la Mente a Mahakasyapa”. Los treinta y dos Patriarcas, por su
espiritualidad superior, se despertaron después de ver u oir algo. Después de

SN

www.acharia.org

2



http://www.acharia.org/

ellos los ancianos usaron lo que se conoce como ‘kung an’ para despertar a
sus discipulos. En el periodo presente del deterioro o declinar del Dharma, el
hua t'ou es considerado el método mas efectivo para AISLAR la mente de
VER, OIR, SENTIR Y DISCERNIR, y asi despertar la potencialidad inherente
en cada hombre. Esto no quiere decir que los kung ans se pueden descartar
porque el mismo proposito del hua t'ou es también ensenar correctamente a
los estudiantes a interpretar todos los kung ans, y asi capacitarlos a
comprender sus mentes y percibir su naturaleza-propia.

La Seleccion Imperial de los Proverbios Ch’an es una coleccién de catorce
volumenes compilados por Yung Cheng, el tercer emperador (1723-1735) de
la Dinastia Ch’ing (Manchu). El estaba muy bien versado en el Dharma de la
Mente y adoptd el nombre de ‘Upasaka Yuan Ming’ antes de su ascension al
trono. El emperador solia sostener en el Palacio Imperial ‘semanas Ch’an’, las
cuales producian maestros y upasakas iluminados.

De los catorce volumenes de la coleccidén, un volumen esta dedicado a los
trabajos y los discursos Dharmaticos del Emperador, y otro a sus hermanos e
hijos que también eran adeptos al Ch’an, como también a los maestros y
upasakas de su tiempo, mientras que los otros doce volimenes estan
asignados a las historias o relatos y proverbios de los ancianos maestros.

El comentario en cada uno de los seis relatos es mio.

-

s~

‘-

-

UPASAKA Lu K'uan YU
Hong-Kong, mayo 22 de 1959
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Nota

The discovery in the early part of this century of a small, walled-up cave within the Mo-kao
Grottoes located outside the oasis town of Tun-huang in Northwest China has led to the
retrieval of a lost early Ch’an literature of T’ang Dynasty times (618—907)...

El descubrimiento en la edad temprana de este siglo de una pequefia cueva tapiada dentro
de las grutas de Mo-kao situada fuera de la ciudad oasis de Tun-huang en el noroeste de
China, ha conducido a la recuperacion de una literatura perdida de los principios del Ch'an,
de los tiempos de la Dinastia T'ang (618 — 907)...

About three hundred Chinese manuscripts relating to Ch’an have so far been discovered in
the Tun-huang collections. Many are fragments of scrolls, and we have a number of scrolls
bearing the same works. The total humber of separate works included in these manuscripts
is roughly one hundred, and it is from these one hundred titles that a list of the earliest works
must be extracted...

Cerca de trescientos manuscritos chinos relacionados con el Ch'an han sido descubiertos hasta
el momento en las colecciones de Tun-huang. Muchos son fragmentos de rollos, y contamos
con un nuamero de rollos con los mismos trabajos. El nimero total de piezas separadas en
estos manuscritos es de aproximadamente un centenar, y es a partir de estos cien titulos que
debe extraerse una lista de los trabajos mas tempranos...

Tomado de:

http://www.aumdada.com/2013/11/a-catalogue-of-early-chan-
dunhuang.html
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I

Maestro Ch'an Teh Ch’eng, el Monje Botero en Hua Ting

El Maestro Teh Ch’eng llegd a Hua Ting en el distrito de Hsiu Chou. El navegd
en un pequeifo bote, ajustdandose a las circunstancias y pasd sus dias
recibiendo visitantes de los cuatros distritos. En ese tiempo, como nadie sabia
sobre su preparacion y sabiduria, se le llamé ‘el Monje Botero’.

Un dia, él se detuvo a la orilla del rio y se sentd en su bote
despreocupadamente. Un oficial (que pasaba por ahi) le preguntd: “éQué esta
haciendo el Venerable Sefior?” El maestro levantdé su remo diciendo:
“¢Entiendes esto?” El oficial respondid: “No, no lo entiendo”. El maestro dijo:
“He estado remando y revolviendo el agua clara, pero pocas veces o casi
nunca se encuentra un pez dorado”.

Cuando Chia Shan despidié a sus seguidores, él empaco sus cosas y se dirigid
directamente a Hua Ting. El Maestro Teh Ch’eng le vio y le preguntd:
“iVirtuoso! ¢En qué templo te quedas/hospedas?” Chia Shan respondié: “Ese
en el cual es como si no hubiera estadia/hospedaje (y) ese en el cual la
estadia/el hospedaje no es asi”. El Maestro Teh Ch’eng le pregunté: “Si no hay
parecido o semejanza, écdmo es que eso es?” Chia Shan respondié: “No es el
Dharma (la cosa) ante los 0jos”. El Maestro Teh Ch’eng le preguntdé: “¢Y donde
has aprendido todo eso?” Chia Shan respondi6: “Ni la oreja ni el ojo puede
alcanzarlo”. El Maestro Teh Ch’eng dijo: “"Una buena frase es una estaca (un
poste) en el cual a un burro se le puede atar por diez mil eones”. El de nuevo
preguntd: “Cuando mil pies de cuerda de pescar se tiran hacia el fondo, la
extraccion es profunda en el lago. Tres pulgadas mas alla del anzuelo épor
qué no hablas?” Chia Shan (adiviné y) lleg6 al punto de abrir su boca, cuando
el Maestro le dio, con su remo, golpeandolo y tirandolo hacia el agua. Cuando
Chia Shan estaba a punto de subirse de nuevo al bote, el Maestro le dijo otra
vez: “iHabla! iHabla!” Antes de que Chia Shan pudiera abrir su boca, el
Maestro le pegd otra vez. Enseguida, Chia Shan se ilumind instantaneamente
y asintié tres veces (en apruebo y gratitud).
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El Maestro dijo: “Tu puedes jugar con tu hilo sedoso al final de la vara/cana
de pescar, pero mientras no perturbes el agua clara, el significado sera
diferente”.

Entonces Chia Shan pregunté: “éCual es tu idea acerca de tirar el hilo y lanzar
el anzuelo?”

El Maestro Teh Ch’eng dijo: “El hilo que cuelga en el agua verde permite que
floten hacia la superficie todas las ideas de existencia y no-existencia hasta
que ambas se aquietan”.

Chia Shan dijo: “Tus palabras guian a lo recdndito y abstruso pero no sigue
ningln camino; la punta de tu lengua habla pero es muda/indescriptible”.

El Maestro dijo: “He tirado mi hilo en cada parte de este rio y solamente ahora
he encontrado un pez dorado”.

(Al oir esto), Chia Shan cerré sus oidos—se tapd sus oidos— (con sus manos).
El Maestro Teh Ch’eng dijo: “iEso es asi! iEso es asi!” y entonces le dio a él la
siguiente instruccion:

“En el futuro, tu escondite no debe tener huellas, y donde no hay huellas, no
debes esconderte. He pasado treinta afios en el monasterio del *‘Maestro Yo
Shan’ y no entendi nada mas que esto. Tienes que obtener eso ahora. De
ahora en adelante no te quedes u hospedes en pueblos y villas, sino busca
profundamente en las montafias por uno o dos hombres con azadones a sus
lados para continuar (la transmision) y no permitas que ella se descontinue.

Chia Shan se despidié del maestro, pero regresoé repetidamente para verle. El
Maestro Teh Ch’eng le llamd: “iVenerable Sefior!” Cuando Chia Shan vird su
cabeza, el maestro levanté su remo y dijo: “¢éPiensas que todavia tengo algo
mas?” Entonces él volco el bote y desaparecié en el agua.

Comentario

El monje botero navegd en un bote pequefio, ajustandose a si mismo a las
circunstancias y pasando sus dias recibiendo e iluminando a los hombres de
todos los rincones; porque el deber de cada Maestro Ch’an es iluminary liberar
a todos los seres vivientes. El puede usar cualquier cosa que recoja, tal como
el remo en el relato, un plumero, una taza de té, un bastén, etc.
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En respuesta a la pregunta del oficial, el monje botero sostuvo su remo para
ensefarle que en las actividades diarias de uno, uno no debe desviarse de la
naturaleza propia, la cual fue la que le ordend a su mano a levantar el remo.
Un hombre de espiritualidad superior entenderia el movimiento y llegaria a
estar consciente de la verdad. Sin embargo, el oficial estaba engafiado y no
lo entendio.

Cuando Chia Shan le dijo a sus discipulos: “El Dharma-kaya! no tiene formay
el ojo del Dharma no tiene defecto/imperfecciones”, Tao Wu, también un
maestro iluminado, se rio. Esta risa causé que surgiera una duda en la mente
del que hablaba—Chia Shan—preguntandole a Tao Wu acerca de su error y
apremiado por este ultimo, Chia Shan, se fue a Hua Ting a buscar al monje
botero para que lo instruyera. Lo que Chia Shan dijo a sus discipulos no era
errdneo, sino que Tao Wu se rio porque el que hablaba, estaba simplemente
repitiendo los ‘dichos’ de otras personas, pero él mismo no tenia una
experiencia personal de la ensefianza. Se le insté a Chia Shan que buscara al
monje botero porque habia una afinidad entre ellos que podia asegurar la
iluminacion de Chia Shan. (Literalmente—'porque existia entre los dos una
causa co-operativa o de beneficio’).

La primera pregunta del monje botero fue para probar el entendimiento de
Chia Shan sobre la sabiduria absoluta (prajia). Chia Shan, que habia leido y
probablemente se habia aprendido de memoria muchos sutras, sabia que
‘quedarse en un templo’ significaba ‘apego al lugar’, y que ese apego a lo
fenomenal era erréneo y podia obstruir su sabiduria. Asi que él respondio:
“Eso que es como la verdad no permanece, y eso que permanece no es como
la verdad, porque la verdad es toda penetrante (Lo incluye o lo cubre todo o
a todos; es integral) y no permanece en un lugar en particular”. El monje
botero pregunté: “Si no es asi, écdmo es?” Chia Shan respondié que él queria
decir que no era visible y que no se podia oir o ver. El monje botero dijo: “Si
te apegas a las palabras con las que has aprendido a interpretar la verdad,
ellas te mantendran en cautiverio y nunca comprenderas la verdad”.

1 El Dharmakaya (Sanscrito: yHPbT; Pali: 4P, literal: "el cuerpo verdadero" o "el cuerpo
de la realidad") es uno de los tres cuerpos (trikaya) del Buddha en el Budismo Mahayana.
Dharmakaya constituye el aspecto inmanifestado e "inconcebible" (acintya) de un Buda, del
cual surgen los Budas y al cual ellos regresan después de su disolucion. Los Budas son
manifestaciones del Dharmakaya llamado Nirmanakaya ("cuerpo de transformacion").
Reginald Ray escribe sobre eso como “el cuerpo de la realidad en si; sin forma especifica o
marcada, en donde el Buda se identifica con |la naturaleza cargada de espiritualidad de todo
lo que es. https://en.wikipedia.org/wiki/Dharmak%C4%381ya
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Como a él se le llamaba ‘el monje botero’ y dado que cada bote—Illamado en
China ‘sampan’— contenia una vara/cafa de pescar, el maestro menciond,
naturalmente, el hilo de pescar, para ensefiarle a Chia Shan, y dijo: “Cuando
tiro un hilo de mil pies de largo hacia el fondo del lago, espero enganchar un
dragon, pero no quiero pescar un pez pequeno”. Esto significa que él esperaba
recibir un estudiante de espiritualidad superior y no un hombre de disposicién
nublada o adormecida/aletargada.

La frase u oracidon ‘Tres pulgadas mas alla del anzuelo, épor qué no
hablas?’ es una traduccidén literal del texto el cual puede también significar
‘Mas alla del anzuelo y tres pulgadas, épor qué no hablas?’ De acuerdo a los
ancianos eruditos, eso que mide tres pulgadas es la lengua que por lo tanto
se le llama ‘la lengua de tres pulgadas’. El lenguaje chino favorece las frases
con un significado doble y todos los maestros se han servido/valido de esta
facilidad cuando han interrogado a sus discipulos. Su idea era la siguiente:
“éPor qué no impulsas todo lo que tienes memorizado y puede ser expresado
a través de palabras y por medio de la lengua? ¢Por qué no hablas acerca de
lo que esta mas allad del anzuelo (diriamos, de la palabra) y la lengua?”

Como Chia Shan estaba haciendo uso de su mente discriminatoria para
encontrar una respuesta y estaba a punto de abrir su boca, el maestro le dio
un golpe con el remo tumbandolo al agua. El maestro le dio el golpe para
detener la cadena de pensamientos del discipulo. Cuando Chia Shan se subié
del nuevo al bote, el monje lo presioné de nuevo: “iHabla! iHabla!” y Chia
Shan estaba otra vez pensando responder, y el maestro de nuevo le pegd una
vez mas con el remo. El maestro queria presionar fuertemente al discipulo, de
manera que la ultima mente/pensamiento no tuviera tiempo de discriminar y
pensar sobre la respuesta. Esta vez, el monje botero, triunfé en borrar los
pensamientos del discipulo. Como Chia Shan estaba privado de pensamientos,
su naturaleza-real se expuso y ahora podia funcionar libremente sin mas
obstruccion. Fue ahora que la naturaleza-propia, que habia recibido el
segundo golpe, cuando su funcién pudo operar sin impedimento, entonces se
manifestd simultdneamente. Inmediatamente después, Chia Shan se iluminéd
instantdneamente, inclinando tres veces la cabeza para agradecerle al
maestro.

Usualmente, cuando uno no tiene preocupaciones, la mente discriminativa de
uno hace surgir toda clase de pensamientos, pero en tiempos de peligro, uno
tratard primero de salvar la vida propia. Cuando Chia Shan vio que estaba a
punto de ahogarse, aplico inmediatamente el freno a su mente y asi,
comprendié la firmeza de pensamiento ensefiada por los maestros Ch’an que
urgen a sus discipulos a sostener firmemente el hua t'ou. Antes de recibir el
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primer golpe, era el discriminador Chia Shan quien simplemente repetia lo que
habia aprendido para responderle la pregunta al monje botero. Después del
primer golpe fue otro Chia Shan el que comprendio la firmeza de pensamiento,
esto es, él solamente penso en salvar su propia vida, pero todavia se apegaba
a ese solo pensamiento. El monje botero que era un maestro diestro, le dio el
segundo golpe para desenredar la mente de Chia Shan de su ultimo
pensamiento, de manera que deviniera pura y libre de esta Ultima
esclavitud/dependencia. Ahora, después del segundo golpe, Chia Shan, estaba
libre de discriminacidn, porque se ilumind instantdneamente. No era el Chia
Shan que discriminaba sino su naturaleza propia verdadera que recibid el
segundo golpe y percibié claramente la naturaleza propia del monje-botero,
la cual golped y dio en el blanco con la suya propia. Cuando la funciéon de la
naturaleza propia de Chia Shan pudo operar normalmente sin obstruccion, en
ese momento su naturaleza-propia de manifestd. Esta era la causa de su
iluminacion completa/total.

De lo anterior, podemos ver que el maestro era un maestro muy diestro y que
el discipulo era también un hombre de gran potencialidad. El entrenamiento
completo tomé menos de diez minutos.

Asi que por ahora, sélo Chia Shan se habia iluminado. ¢Y qué acerca de la
iluminacion de otros o los demas? Cada practicante Ch’an debe desarrollar
una mente Bodhisattva antes de pasar su entrenamiento, y si él no piensa en
el bienestar de los demas, nunca tendra éxito en su propio auto-cultivo.

Ahora el maestro le dio un consejo en cuanto a la conducta futura del discipulo.
El dijo: “Puedes usar cualquier estrategia o método que gustes, pero si no
perturbas el agua clara, diriamos si tu mente, no hace surgir la discriminacion,
el resultado lo trascendera todo”. Chia Shan, que justamente se habia
iluminado y que todavia no se habia recobrado completamente de su susto, le
preguntd al maestro: “¢éQué quiere usted decir con tirar el hilo hacia lo
profundo y agarrar con el anzuelo? El queria decir: ‘si la ensefianza no
descansa en palabras y frases, ¢COomo uno recibe e ilumina a los demas?’ El
monje botero respondid: “el pescador ofrece como incentivo su hilo en el agua
verde para encontrar si el pez esta alimentandose. Si hay un pez (hambriento)
con seguridad se acercara al cebo/carnada en el anzuelo. En el futuro, cuando
recibas discipulos debes usar la misma clase de palabras y frases que yo usé
hace un momento atrds, para ver si ellos todavia sostienen el concepto dual
de la ‘existencia’ y ‘no-existencia’, diriamos, si ellos todavia dividen/separan
su indivisible naturaleza-propia en el ‘yo’ y ‘los otros’, y les ensefes hasta que
borren todo dualismo, de manera que sus mentes puedan devenir inméviles
0 en quietud”.
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Chia Shan dijo: “Tus palabras guian a lo recéndito, a lo abstruso—profundo e
impenetrable—pero no siguen ningun camino y la punta de tu lengua habla
pero es muda”. Aqui el discipulo alaba al maestro por su forma maravillosa de
ensefanza, porque el monje-botero usd, como ejemplo o ilustracion,
solamente palabras y frases que no hacian surgir la discriminacién y la mente
del discipulo no se podia apegar a ellas. Este era realmente o de hecho, una
forma sin igual de entrenar al discipulo.

En respuesta, el monje botero alabd la iluminacién instantdanea de Chia Shan
diciendo: “He tirado mi hilo de pescar en cada parte de este rio y s6lo hoy he
recogido/pescado un pez dorado”.

Al escuchar las palabras de alabanza de su maestro, Chia Shan cerro sus oidos,
porque incluso esas palabras de alabo eran basicamente errdneas, porque a
la naturaleza propia no se le puede alabar ni censurar. En lugar de oir esas
palabras, él encontré mucho mejor tapar sus oidos como el mejor camino para
preservar la realidad y brillantez de su naturaleza-propia. EI monje botero
confirmé la conducta correcta de su discipulo y dijo: “iEso es asi! iEso es asi!”
Esas palabras fueron el mejor elogio que un maestro podria darle a su
discipulo iluminado.

Entonces, el monje botero le dio a su discipulo la siguiente instruccién: “En el
futuro, tu lugar de escondite—tu retiro—no debe tener indicios/vestigios ni
sefales, y donde no hay rastros no debes esconderte”. En otras palabras,
ahora has comprendido el Dharma-kaya que es inmaterial y no deja rastros.
No obstante, debes refrenarte de hacer surgir la idea de ‘no-rastros’ o el vacio
absoluto en el cual no debes habitar, porque en ese caso, harias surgir la idea
de ‘no-rastros’, ambos ‘rastros’ y ‘no-rastros’ estando en el dominio del
dualismo y no teniendo lugar en la realidad absoluta. He pasado treinta afios
con mi maestro ‘Yo Shan’ y he aprendido solamente esta verdad, la cual tu
has adquirido ahora.

Profundizando, el maestro dijo: “"De ahora en adelante no permanezcas en
pueblos y villas donde no encontrards hombres de espiritualidad superior que
puedan entender tu ensefanza. Debes ir a lugares donde los hombres no
tengan la oportunidad de buscar la fama y la riqueza, porque ahi, solamente
puedes encontrar discipulos que estan totalmente inclinados o incluso parte
inclinados en la busqueda de la verdad. Hay personas que debes buscar y
recibir para iluminarles, de manera que se asegure la continuidad de nuestra
Secta”.
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Literalmente la frase lee o dice: “Pero—debes—buscar profundo en las
montafias por uno y medio (hombre) con un azadén a su lado. En el idioma
chino ‘uno o la mitad de un hombre’ es equivalente al dicho occidental, ‘uno o
dos hombres’. Por lo tanto, otra interpretacion es: ‘no puedes esperar iluminar
mas de uno o dos hombres porque el Ch'an no es facil de entender. Sera
suficiente iluminar a una o dos personas para continuar nuestra Secta’.

Chia Shan dejo al monje-botero pero repetidamente volted su cabeza para
verle. El maestro le llamd y alzé su remo diciendo: “Tengo solamente este
(remo) y no pienso que todavia tengo algo mas”. Esto significa: “Tengo
solamente esto, diriamos eso por lo cual levanto mi remo, y te lo he ensefiado
a ti. No tengo nada mas que ensefiarte y no doy lugar a ninguna sospecha
adicional acerca de eso”.

Entonces el maestro volcé su bote y desaparecio en el agua para ensefiar que
cuando uno esta iluminado, uno es libre de venir y libre de ir. Esto es
solamente posible después que uno ha obtenido la iluminacién. Esto también
fue para ensefiarle a Chia Shan que habia heredado el legado de la transmisién
de la mente y que él debia tomar la misién del maestro, que ahora habia
terminado sobre la tierra, pero que comenzaria en otro mundo donde otros
seres vivientes estaban esperando por él.

Final del Primer Relato
Traducido al espafol por Yin Zhi Shakya
31 de enero de 2016
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I1

Maestro Ch’an Chi Hsien de Hsiang Yen

Dibujo: Bambu - donado a ‘Acharia’ por su autor Noble Silencio

Cuando el maestro Chi Hsien visitd a Kuei Shan, este Uultimo le pregunto6: “He
oido que cuando estabas con mi difunto maestro Pai Chang, fuiste capaz de
darle diez respuestas para cada pregunta y cien respuestas para cada cien
preguntas. Esto fue posible por tu inteligencia superior y por el poder de tu
comprensidén y pensamiento de tu mente discriminativa, pero todo esto es la
causa del nacimiento y la muerte. (Ahora trata de) decirme (en) una oracion
o frase acerca de (vuestra expresion/semblante real) antes de haber nacido”.

El maestro Chi Hsien se quedd perplejo con la pregunta y regreso6 a su choza
donde sacd todos sus libros que habia leido entes, pero fracasé en encontrar
una frase apropiada para su respuesta. Entonces suspird y se dijo a si mismo:
“Un biscocho dibujado en un papel nunca puede satisfacer el hambre”. El
repetidamente le pregunté a Kuei Shan (que le revelara la verdad, pero) este
ultimo dijo: “Si te lo digo ahora, me maldeciras después. Cualquier cosa que
te diga serd siempre mia y nunca te afectara a ti”.

El maestro Chi Hsien (estaba decepcionado y) quemd todos sus libros.
Entonces se dijo a si mismo: “En mi vida presente, no estudiaré mas el
Dharma del Buda—el Budadharma. Seré un monje vagabundo de avena-y-
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arroz para no agotar mi mente”. Entonces lloré y dejo a Kuei Shan. El pasé a
través de Nan Yang donde vio las ruinas (del antiguo monasterio del) maestro
difunto Hui Chung. Entonces se detuvo y se alojo en el lugar.

Un dia, mientras recolectaba hierba, recogié una loza rota la cual tiré y esta
golped un bambu con un sonido metalico. Al oir esto, se ilumind
instantdneamente. Al regresar a su choza tomd6 un bafio, quemod palitos de
incienso, y desde la distancia le presentd sus respetos—reverencid—a Kuei
Shan, alabandole:

iOh Venerable Maestro! Tu (definitivamente) tienes gran compasion.
Tu gracia excede a esa de mis padres.

En aquel momento, me revelaste (la verdad),

¢Cémo pudo haberme pasado esto hoy?

Entonces compuso la siguiente gatha:

El sonido de un golpe causa que cese todo conocimiento,

Se ha ido mi necesidad de una practica y observacion futura.
Desechando los viejos habitos, estoy andando el Camino de los Ancianos
Para evitar caer de nuevo en (un estado de) oscuridad potencial.

El camino no deja rastro por ninguna parte

Estando mas alla de ambos, el sonido y la forma.

Esos que estan en él alcanzan el éxito

Digamos que este es (el estado de) suprema potencialidad.

Kuei Shan se enter6 del poema y le dijo a Yang Shan: “Este jovencito esta
despierto”. Yang Shan respondié: “Este puede ser el producto de su
potencialidad y conocimiento mental o el resultado de su habito de leer y
escribir. Por favor, espere hasta que haya comprobado esto por mi mismo”.
Después Yang Shan visitd al maestro Chi Hsien y le dijo: “El (venerable) monje
le alaba por vuestro descubrimiento del ‘gran evento’. Por favor diga algo
acerca de él de manera que yo también pueda ver. El Maestro Chi Hsien canté
el himno anterior y Yang Shan dijo: “Esto llega de vuestro habito anterior de
memorizacion y si eso es despertar correcto, por favor diga algo mas”.

El maestro Chi Hsien cantd un gatha:

El ano pasado mi pobreza no era suficientemente pobre,
Pero este afio es real/verdadera.
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El aflo pasado, aunque pobre, todavia tenia un terreno donde plantar
una estaca,
Este afo, mi pobreza es real, porque inclusive no poseo ni una estaca.

Yang Shan dijo: “Yo admito que tu entiendes el Ch’an del Tathagata, pero tu
no has ni siquiera sofiado del Ch’an del Patriarca”.

El maestro Chi Hsien cantd otro gatha:

Yo poseo potencialidad;

Se puede ver en un pestafear.
Ese que no entiende

No puede llamarsele un monje.

Entonces Yang Shan regresé y le dijo a Kuei Shan: “Me siento contento que el
hermano menor (Chi) Hsien entiende (también) el Ch’an del Patriarca.

En el saldn, el maestro Chi Hsien le dijo a la asamblea: “Si tengo que discutir
este asunto, es como si fuera un hombre que se sube a un arbol; con su boca,
él muerde una rama, mientras sus pies no pisa y sus manos no sostienen las
(otras ramas). Repentinamente alguien bajo el arbol le hace la siguiente
pregunta: “éCual fue el significado del Patriarca cuando vino del Oeste?” Si no
da ninguna respuesta, la pregunta permanecera sin responder. Si se da una
respuesta, el hombre en el arbol (se caerd) perdiendo su vida. Bajo las
circunstancias, équé debe hacer uno?

El monje lider Chao del monasterio de Hu T'ou, que estaba en la asamblea, se
adelanto y le dijo al maestro Chi Hsien: “Yo no hago esta pregunta cuando el
hombre esta en el arbol, sino que la hago antes que lo suba. ¢El Venerable
Maestro puede decir algo (acerca de eso0)?”

Por consiguiente, el maestro Chi Hsien rugié una carcajada.

Comentario

Kuei Shan era un eminente maestro Ch’an y fundador con su discipulo Yang
Shan de la Secta Kuei Yang (Ikyo en japonés), una de las cinco Sectas Ch’an
en China.
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Antes de su iluminacion, el maestro Chi Hsien aparentaba ser perfectamente
versado en el Buda-Dharma como se enseflaba en los sutras, y podia
responder a todas las preguntas de acuerdo a las Escrituras. Pero su
conocimiento era inutil sin una experiencia personal de la verdad. Kuei
Shan le dijo a Chi Hsien: “Si (tu) dependes de tu mente discriminativa para
tu entendimiento e interpretacion de la ensefianza de Buda, no escaparas de
la rueda de nacimientos y muertes. Ahora dime algo acerca de tu ‘rostro
fundamental’ antes de que nacieras. El maestro no pudo responder a esta
pregunta; el propdsito de esta, era el senalamiento directo de la naturaleza-
propia, y comprender la futilidad/inutilidad/vanidad de apegarse a los
nombres y términos que él pudiera memorizar y los cuales eran
completamente inutiles. Asi que le pidid a Kuei Shan que le revelara la verdad.
Este ultimo respondié que cualquier cosa que él pudiera decir seria inutil si
Chi Hsien no la experimentaba personalmente. Ademas, el maestro Chi Hsien
se apegaria a ella, usando de nuevo su mente discriminativa para interpretarla,
y nunca experimentaria la verdad, y culparia mas tarde a Kuei Shan por su
fracaso en alcanzar la iluminacion.

El maestro Chi Hsien estaba desencantado y quemo todos sus libros. Estaba
determinado a no estudiar mas el Buda-Dharma sino vagar de lugar en lugar
y refrenarse de no hacer mas uso de su mente discriminativa. Un monje de
avena y arroz era un monje perezoso que no practicaba el Dharma del Buda—
el Buda-Dharma.

Sin embargo, a pesar de su desencanto e impotencia, el maestro Chi Hsien
estaba sometiéndose al entrenamiento Ch’an sin saberlo o estar consciente
de ello. Dado que él habia puesto fin a todos los sentimientos vy
discriminaciones, habia triunfado en desenredar su mente de todas las
perturbaciones, disturbios y alteraciones mentales. Asi que cuando oyo el
sonido de la loza rota pegandole al bambu, no fue su facultad de oir la que
oy0, porque esa facultad habia cesado de funcionar, y todas las nociones de
sujeto y objeto que dividen su todo—verdad absoluta—indivisible ya habian
sido borradas. Su naturaleza-propia ahora era libre de esclavitud, siendo
capaz, a través de esa funcidon, de oir el sonido. Cuando su funcidon pudo
operar sin impedimento u obstaculo, la naturaleza-propia se reveld a si misma
simultdneamente. De ahi su iluminacion.

En ese momento, él recuerda que Kuei Shan estaba correcto cuando rehuso

su solicitud de revelarle la verdad, y entonces canta un gatha para alabar la
gran compasiéon de Kuei Shan.
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El primer poema significa lo siguiente: ‘Cuando la mente se hubo desenredado
de la ilusién de sujeto y objeto, la naturaleza-propia se reveld a si misma al
hacer contacto con el sonido del golpe de la loza partida con el bambu. Al
revelarse la naturaleza-propia, no hubo mas necesidad de la observancia y la
practica. Los habitos anteriores se habian removidos para revelar el Camino
Antiguo—diriamos, la mismisima naturaleza-propia que cada hombre posee—
de manera que él pudiera salirse de su anterior estado oscuro y lento. La
naturaleza-propia no tenia rastro y su dignidad era inexpresable, porque era
inmaterial y mas alld de todo sonido y forma. Esos que han alcanzado el
mismo éxito, estan de acuerdo que esta era la potencialidad insuperable, que
expone o pone al descubierto sin dificultad, la naturaleza-propia.

Yang Shan, un discipulo de Kuei Shan, pensd que el poema del maestro Chi
Hsien podia ser el resultado de sus lecturas y memorizaciones de los sutras y
los proverbios. Asi que él quiso comprobar todo esto.

La segunda gatha describia la eliminacion gradual de todos los sentimientos y
discriminaciones del maestro Chi Hsien. El Ultimo afio él habia borrado todas
las concepciones o los conceptos vulgares/ordinarios pero todavia estaba
apegado a los sutiles, simbolizados por la estaca y el pedazo de terreno o
tierra que sostiene a la estaca, los dos puntos de vista sutiles del sujeto que
planta una estaca en la tierra y el objeto, diriamos, la estaca que se planta en
el terreno. Este afo, él era verdaderamente pobre porque su mente estaba
desenredada completamente de ambos, sujeto y objeto, con la eliminacion de
la estaca que ya no tenia.

Sin embargo, Yang Shan admitié que ese era solamente el Unico Ch’an del
Tathagata, o el Ch'an demostrado de acuerdo a la escuela de ensenanza. El
Ch’an del Tathagata no estaria perfecto hasta que el Ch’an del Patriarca
hubiera sido alcanzado también.

Ahora el maestro Chi Hsien entond el tercer gatha que significa lo siguiente:
“Poseo una potencialidad energética que me capacita a alcanzar la iluminacién.
Como ahora mi mente esta libre de perturbaciones, el acto de cerrar mis
parpados y abrirlos de nuevo es la funcién misma de la naturaleza propia que
esta por lo tanto expuesta/descubierta a través de su funcion. Un monje que
no entiende esto, no se le puede llamar un monje verdadero”. Este fue el
Ch’an del Patriarca como lo ensefi®¢ Bodhidharma, cuya meta era el
sefialamiento directo a la mente para la comprensién de la naturaleza-propia
y el logro de la Budeidad. Esta era la transmisién del Dharma fuera de las
Escrituras.
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Ambos, el maestro Chi Hsien y Yang Shan eran discipulos de Kuei Shan. Chi
Hsien era mas joven que Yang Shan y por lo tanto, llamado su hermano menor.

Ahora, después de su propia iluminacién, el maestro Chi Hsien ensefd a sus
propios discipulos. Para probar su habilidad para entender la verdad, como
todos los maestros han hecho, prepard una trampa bien camuflajeada a través
de un hombre colgado y agarrado a una rama de un arbol por sus dientes y
sus manos y pies en el aire, para ocultar la cosa mas importante, diriamos, el
significado de Bodhidharma cuando llegé de la India. Era la meta de
Bodhidharma sefialar a la mente para la comprension de la naturaleza-propia
y el logro de la Budeidad. El monje lider, Chao, que conocia de la trampa, le
pidid al maestro que no hablara acerca del hombre en el arbol; esto es, no
usar el camuflaje innecesario, el cual no tenia nada que ver con el significado
principal. Obviamente, era imposible expresar en palabras eso que era
inexpresable.

En respuesta a la pregunta del monje-lider, el maestro Chi Hsien dio un gran
rugido de risa para revelar la presencia de eso por lo cual se estaba riendo,
porque no se podia describir en palabras. Eso es exacto lo que Bodhidharma
quiso decir cuando llegé del Occidente.

Final del Segundo Relato
Traducido al espafol por Yin Zhi Shakya
5 de febrero de 2016
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II1

Maestro Ch’an ‘Chu Ti’ de Chin Hua

Una monja llamada Shih Chi llegé (un dia) al templo de (Chu Ti) llevando una
cesta en su cabeza y sosteniendo un baston en su mano. Ella circundé al
maestro rodeandole tres veces diciendo también tres veces: “Si tU puedes
decir (algo), yo bajaré la cesta”. Como el maestro no pudo decir (nada), la
monja se fue. El maestro le dijo a ella: “Ya es muy tarde; épor qué no te
quedas (por una noche)? La monja respondid: “Si puedes decir (algo), me
quedaré”. De nuevo el maestro no pudo decir (nada).

Después que la monja se habia ido, el maestro suspird y se dijo a si mismo:
“Aunque soy un hombre, carezco de hombria/masculinidad. Es mejor dejar el
templo e ir a otro lugar en busca de maestros iluminados”. Esa noche, el dios
de la montana le dijo: “"No debes dejar el lugar; un Bodhisattva verdadero de
carne y sangre va a llegar”.

Mas tarde, cuando T'ien Lung llegd al templo, el maestro lo recibié con
reverencia. Para ensefiarle, T'ien Lung levanté un dedo y el maestro se
desperté instantdneamente. Desde entonces, cuando los estudiantes llegaban
por instruccion, el maestro solamente levantaba un dedo y no daba ninguna
otra ensefanza/instruccion.

Habia un muchacho que habia llegado previamente al maestro, y cuando las
personas le hacian preguntas, el muchacho también levantaba un dedo en
respuesta. Alguien le dijo al maestro: “Vuestro muchacho también entiende el
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Buda-Dharma (el Dharma del Buda) y en respuesta a las preguntas de los
visitantes, al igual que usted, también levanta un dedo”.

Un dia, ocultando un cuchillo (afilado) en su manga larga, el maestro le
pregunté al muchacho: “He oido que entiendes el Dharma del Buda, ées eso
verdad?” El muchacho respondio: “Si, Sefor”. El maestro le pregunté: “éQué
es Buda?” El muchacho levantdé un dedo, el cual el maestro inmediatamente
le cortd con el cuchillo. A medida que el muchacho lloraba y huia, el maestro
le llamod y el muchacho vird su cabeza. El maestro (de nuevo) le pregunté:
“¢Qué es Buda?” El muchacho levanté su mano pero no vio su dedo;
enseguida, se ilumindé grandemente.

Cuando el maestro estaba casi al morir, le dijo a la asamblea:

“Por siempre, durante toda mi vida, he usado
El Ch'an del dedo de T'ien Lung”.

Comentario

‘Decir algo’ es, en terminologia Ch’an, decir algo para revelar la mente. La
monja vino a probar la habilidad del maestro para entender la verdad, y dado
que él todavia estaba engafiado, no puedo decir nada para satisfacer al
interrogador. La monja no era una persona ordinaria, porque su idea era
incitar al maestro en su auto-cultivo. En esos dias habia en China muchas
monjas iluminadas.

El maestro se sintid apenado de su ignorancia e intentd viajar a otros lugares
para buscar maestros iluminados. T'ien Lung era un maestro erudito y su
levantamiento del dedo revelaba eso que lo levantaba. La potencialidad del
maestro ya habia surgido al maximo, pero solamente requeria provocar su
unién con el absoluto. Una causa concurrente en su vida anterior era
responsable por el encuentro de los dos hombres y por el logro de la verdad
del maestro. El maestro sélo uso6 el método de revelar la mente, de su maestro,
porque era un sefalamiento directo muy simple y facil de entender por sus
discipulos.

Ahora era el turno del maestro de iluminar al muchacho que alardeaba de su
entendimiento del Budadharma—el Dharma del Buda. Antes, el muchacho se
apego al dedo que tomo por real/verdadero, pero cuando él no lo vio otra vez,
percibié eso que levantaba la mano, y asi tuvo un gran despertar. Por esa
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razén, la mayoria de los maestros Ch’an prohiben a sus estudiantes leer sutras
durante el tiempo de su entrenamiento Ch’an, porque esto ultimo les apegara
a los nombres y términos que realmente obstruyen su percepcion de la
realidad. Por la misma razdn, en las reuniones especiales, no se usan nunca
nombres especificos, y esos que acostumbran a leer textos Ch’an estan
siempre desconcertados en cuanto al por qué los ancianos les gusta usar
términos tales como ‘ese’, ‘este’, ‘eso’, ‘lo fundamental’, etc. que les parece
muy raro. El Buda también urgié a sus discipulos que nunca miraran al dedo
gue sefala la luna, sino a la luna que de hecho se sefialaba.

Final del Tercer Relato
Traducido al espanol por Yin Zhi Shakya
9 de febrero de 2016
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1V

Maestro Ch’an ‘Hui Ts'ang’ de Shih Kung

El maestro era anteriormente un cazador de profesion y le disgustaba la
presencia de los monjes budistas. (Un dia) mientras cazaba/perseguia a un
venado, paso frente al templo donde Ma Tsu se quedaba. Como este ultimo
(que estaba en la puerta) le saludd, él le preguntd a Ma Tsu: “éHa visto usted
algln venado pasar por aqui?” Ma Tsu le preguntd: “éQuién eres tu?” El
maestro respondi6: “Soy un cazador”. Ma Tsu le pregunt6: “¢{Sabes como
tirar?” El respondié: “Si, yo s€”. Ma Tsu pregunt6: “¢A cuantos venados le
puedes tirar con una flecha?” El respondio: “Puedo tirarle a un animal con una
flecha”. Ma Tsu dijo: “(Entonces) tu no sabes como tirar”. El le pregunto a Ma
Tsu: “éSabe el Venerable Senor cdmo tirar?” Ma Tsu respondio: “Si, yo sé”. El
pregunté: “¢A cuantos animales les puedes disparar con una flecha?” Ma Tsu
respondié: “Puedo tirarle a la manada o al rebano completo”. El dijo: “Ellos
poseen vida, {por qué le disparas a la manada completa?” Ma Tsu preguntd:
“Si sabes esto, ¢por qué no te disparas a ti mismo?” El maestro respondid: “Si
quieres que me dispare a mi mismo, realmente no sé cdmo hacerlo”. Ma Tsu
dijo: “El edn completo de los problemas de este tipo (klesa) causado por la
ignorancia se disipa ahora”. Enseguida el maestro tiré su arco (y flechas) y
siguié a Ma Tsu para devenir un monje.
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Un dia, a medida que el maestro estaba trabajando en la cocina, Ma Tsu le
preguntd: “équé estas haciendo?” El maestro respondidé: “Estoy ocupandome
de un buey”. Ma Tsu le preguntd: “¢éCOmo es que te ocupas de él?” El maestro
respondid: “Tan pronto como él regresa al pasto, lo arrastro de vuelta por sus
fosas nasales”. Ma Tsu dijo: “Realmente te estds ocupando del buey”.
Enseguida el maestro pard de hablar y se retird.

Después que él llegd a ser Abad, Hui Ts'ang uso (sostuvo) su arco y flechas
cuando recibia a los estudiantes de varias potencialidades. Un dia le preguntd
a un monje invitado: “éSabes cdmo agarrar el vacio?” Entonces el monje (trato
de) agarrar el aire con su mano. El maestro dijo: “"Realmente no sabes cémo
agarrar el vacio”. El monje le pregunté al maestro: “¢éComo el Venerable
hermano en el Dharma lo agarra?” Enseguida el maestro agarro al monje por
la nariz y lo haldé con fuerza, haciendo que el monje invitado llorara por el
dolor diciendo: “Me has arrastrado por la nariz como si quisieras romperla”.
El maestro dijo: “Para ver exitosamente, el vacio debe ser agarrado de esta
forma”.

(Lo siguiente se omitié en ‘La Seleccion Imperial de los Proverbios Ch’an’ y se
cita de ‘La Transmision de la Lampara’).

Un dia, mientras los monjes se reunian en el salén, Hui Ts’ang les pregunté:
“Ahora, éddonde han ido?” Uno de los monjes respondi6: “Yo estaba aqui”. El
maestro le preguntd: “éDonde estas?” El monje hizo un sonido a través de
chasquear sus dedos una vez.

Otro dia, un monje llegé para rendirle reverencias al maestro, el cual le
pregunté al visitante: “éTambién traes a ese contigo?” El visitante respondié:
“Si, lo traigo”. El maestro le preguntd: “éDdénde esta?” El visitante hizo tres
sonidos con tres chasquidos de sus dedos. Cuando pregunté: “¢éComo puede
uno escapar del nacimiento y la muerte?” El maestro respondio: “éCual es el
propdsito de hacerlo?” El interrogador insistio: “¢éComo puede uno triunfar en
escapar de ellos?” El maestro respondid: “Ese” no tiene nacimiento ni muerte”.

Comentario

Ma Tsu, o ‘El Caballo Ancestral’, fue un famoso maestro Ch’an que el Sexto
Patriarca predijo su venida cuando le dijo a Huai Jang: “El Patriarca
duodécimo-séptimo, Prajfiatara, predijo que un potro saldria debajo de tus
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pies, pisoteando y matando personas por todo el mundo. La respuesta la
encontraras en tu mente pero no hables muy pronto acerca de eso”. (Ver el
Sutra del Sexto Patriarca, Capitulo VII). Huai Jang era el sucesor Dharmatico
de Hui Neng y maestro de Ma Tsu que su sucesor era Pai Chang. El primero y
segundo sucesor de Pai Chang fueron Kuei Chang y Huang Po. Por lo tanto,
Ma Tsu fue el ancestro de ambos, de Kuei Yang (Ikyo en el Zen) y las sectas
Lin Chi ((Rinzai Zen).

Ma Tsu sabia que el tiempo estaba maduro para liberar al monje cazador y a
propdsito esperd por su llegada en la puerta del templo. A pesar de su odio
previo a los monjes budistas, el cazador se unié a la Orden después de su
interesante conversacién con Ma Tsu que habia manejado diestramente el
desarrollar la potencialidad del visitante que hasta ese momento estaba
escondida/oculta por su amor a la caza.

Como ‘buey’ simboliza la mente terca que siempre esta propensa a vagar fuera
en busca de los objetos externos, simbolizada por el pasto/la hierba. Traer de
nuevo al buey por su nariz es subyugar la mente de manera que pueda
regresar a la quietud de la naturaleza propia. Ma Tsu alabd a Hui Ts’ang por
su manera correcta de domesticar/docilitar la mente errante. Cuando lo
absoluto ha sido alcanzado, no hay palabras con qué decirlo (no se puede
seguir hablando). Por lo tanto, el maestro detuvo su conversacion y se retird
para revelar el regreso de todas las actividades mentales a lo inmutable.

El arco y las flechas fueron utilizados por el maestro, que los levanté o colgé
en la pared para revelar la funcion que habia hecho. Agarrar el vacio es revelar
la vacuidad absoluta, el Dharma-kaya. El maestro quiso tomar ventaja del
momento de la iluminacion del monje visitante y planteod la pregunta. El monje
estaba engafiado y pensd del aire que era solamente un vacio relativo pero
no absoluto. El acto del maestro de agarrar y arrastrar al monje por la nariz
revelé el Dharma- kaya absoluto que de hecho lo reveld. Igualmente, el llanto
de dolor del monje también reveld eso que se pronuncid, aunque él no lo noto.

En las reuniones especiales, los maestros Ch’an nunca usaron nombres
especificos a menos que ellos debieran hacer surgir el agarre y el apego por
sus discipulos. “Ese” aqui es un término Ch’an que significa Una Mente.
“éTraes a ‘ese’ contigo?”, significa: “étraes también tu mente contigo?”. En
otras palabras, éte has desviado de tu mente? Si es asi, nunca la percibiras.
Los tres sonidos hechos por el chasquido de los dedos tres veces significa el
cuerpo triple (Trikaya) en uno. Dado que la naturaleza-propia esta mas alla
de la creacién y la aniquilacion, épor qué uno debe pensar en escapar del
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nacimiento y la muerte, los cuales son transformaciones ilusorias que no
tienen sustancia/naturaleza real/verdadera por si mismos?

Final del Cuarto Relato
Traducido al espafol por Yin Zhi Shakya
19 de febrero de 2016

25

L\

www.acharia.org



http://www.acharia.org/

\")

Maestro Ch’an ‘Wu Chu’ (alias) Wen Hsi, de Hang Chou

El Bodhisattva Maiijusri montado sobre un Leodn.

EL MAESTRO WEN HSI estaba en su camino al monasterio de Hua Yen
(Avatamsaka) en la montafna Wu T’ai (de los Cinco Picos) para visitar la
Caverna Diamante y hacer sus reverencias alli. En el camino, se encontrd con
un anciano que estaba caminando guiando a un buey. Este ultimo invit6 al
maestro al templo, y al llegar a la puerta, grité: “iChun Ti!” Un muchacho
respondié y se asomo a la puerta. El anciano solté al buey y guio al maestro
hacia el salén. El edificio completo era de color dorado brillante. El anciano se
sentd y sefalando a un cojin bordado, le dijo al maestro que se sentara.

El anciano le pregunté al maestro: “éde donde vienes?” El maestro respondié:
“Del Sur”. El anciano preguntd: “éCémo se sostiene el Dharma del Buda (el
Budadharma) en el Sur?” El maestro respondié: “En este periodo de
degeneracion y extincién (de la ley del Buda), muy pocos bhiksus observan
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las reglas”. El anciano pregunté: “¢éCuantos monjes en cada comunidad?” El
maestro respondid: “En algunas trecientos, en otras quinientos”.

El maestro pregunté: “éCdmo se sostiene el Dharma del Buda (el Budadharma)
aqui?” El anciano respondid: “Los dragones y las serpientes estan mezclados;

los santos y los pecadores viven juntos.” El maestro preguntd: “éCuantos

monjes hay en vuestra comunidad?” El anciano respondié: “En la vanguardia

tres tres, en la retaguardia tres tres”.

El anciano llamé al muchacho para que sirviera té y también koumiss/kumisz2.
Después de tomar el té y el kumis, la mente y los pensamientos del maestro
se abrieron y devinieron dindmicos y activos. El anciano levantd su copa y
preguntd: “¢éTienes tu esto en el Sur?” El maestro respondid: “No”. El monje
preguntd: “éQué normalmente usas para tomar té?” El maestro no respondié.

Cuando el maestro se iba, el anciano le ordendé al muchacho que
escoltara/acompafara al visitante hasta la puerta. (Cuando ya estaban
afuera), el maestro le preguntd al muchacho: “éCudntas personas significan o
se quiere decir con la frase “En la vanguardia tres tres, en la retaguardia tres
tres”? El muchacho llamé al maestro: “iGran Virtuoso!” y el maestro respondio:
“Si”. El muchacho le pregunté a él: “éCuantos?”

El maestro preguntd de nuevo: “éQué es este lugar?” El muchacho respondio:
“Este es el templo de la Caverna Diamante”. (Inmediatamente), el maestro
comprendié que el anciano era Wen Shu (nombre chino de Mafjusri); vy
devino triste porque sabia que él no podria encontrarse de nuevo con Manjusri.
Le hizo una reverencia al muchacho y le implord, que antes de que él dejara
el lugar dijera unas cuantas palabras. Inmediatamente el muchacho entoné la
siguiente gatha:

Sin enfado en la cara, la ofrenda es completa,

Sin enfado en la boca, su fragancia es magnifica.

Sin enfado en la mente, eso es una joya preciosa,

Lo que sea que no sea impuro ni sucio es la eternidad verdadera.

Después de haber entonado el gatha, ambos, Chun Ti y el templo
desaparecieron. (Arriba en el cielo), se vio a Mafjusri montado en un ledn con
pelo dorado, de un lado a otro en las nubes de cinco-colores. Repentinamente
la vision se escondié detras de unas nubes blancas que venian del este.

2 Producto de leche fermentada.
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Por esta razon, el maestro permanecié en la montana de Wu T'ai. Mas tarde,
llamo a Yang Shan para que le instruyera y obtuvo el despertar instantaneo.
Se le ordend para ser acdlito en el monasterio. Como Mafijusri aparecia
frecuentemente sobre el caldero del atole de arroz, el maestro le pegd con el
palo de bambu que se usa para revolver el atole, diciendo: “Wen Shu es Wen
Shu mientras/en tanto que Wen Hsi es Wen Hsi”. Manjusri entond el siguiente
gatha:

Las raices del pepino amargo son amargas,

El tallo de un meldn dulce también es dulce.

He pasado tres largos eones en auto-cultivo,

Sin embargo todavia le desagrado al monje anciano.

Un dia un monje extranjero llegd a mendigar por comida, y el maestro le dio
su propia racion al mendigo. Yang Shan que sabia de esto de antemano, le
preguntd al maestro: “Un hombre que ha alcanzado el estado de logro ha
venido ahora aqui: éle diste algo de comida?” El maestro respondié: “Le di a
él mi porcién.” Yang Shan dijo: “Has obtenido un gran beneficio (bendicién)”.

Comentario

‘Buey’ simboliza la mente terca/porfiada, y Mafijusri es el simbolo de la
sabiduria inherente en cada hombre, que solamente puede
amansar/domesticar la mente loca.

Cuando el anciano le preguntd, el maestro hablé acerca de los bhiksus
ilusorios que no observaban las reglas, y de las comunidades no-existentes
de trecientos y quinientos monjes. Esos bhiksus y comunidades eran creadas
por su propia mente y no tenian nada que hacer o ver con su auto-cultivo para
el logro de la Budeidad.

La respuesta del anciano significa que aunque los dragones o lo santo y las
serpientes o lo profano, eso que son todas concepciones buenas y malas
respectivamente, estdan mezcladas en la mente de uno, todo eso es causado
por el engano producido por el enredo/complejidad/desorden de uno, con ‘tres
tres’ en el frente y ‘tres tres detras de ‘yo’. Tres mas tres hacen seis, o sea,
los seis 6rganos sensoriales frente a la mente. Otros tres mas tres hacen seis,
0 sea, las seis consciencias en el fondo, las cuales usan los seis érganos
sensoriales al frente y se gratifican en sentimiento y discriminaciéon. Otra
interpretacion de ‘tres tres’ es: tres por tres igual a nueve y otros tres por
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tres también iguala a nueve, y nueve mas nueve hacen dieciocho, o sea, los
dieciocho dominios de los sentidos (dhatus).

El anciano queria ensefiar al maestro cuando alzd su copa y le hizo dos
preguntas para revelar eso que levanta la copa y que hace preguntas. La
segunda pregunta: “¢Qué usas normalmente para tomar el té?”, insistia que
el maestro deberia reconocer ‘eso’ que usa cualquier objeto para tomar té y
‘eso’ que toma el té en el Sur. El anciano sefald directamente a la mente,
pero el maestro todavia estaba ‘engafiado’ y no entendid su instruccion.

Cuando el muchacho llamé/gritdé: “iGran Virtuoso!” y cuando el maestro
respondid: “Si”, también hubo un sefialamiento directo a ‘eso’ lo cual pregunta
y ‘eso’ que responde. ESO que pregunta y ESO que responde, eran de hecho,
las mentes. Por lo tanto, la respuesta del muchacho a la pregunta del maestro:
“éCuantas personas significan o se quiere decir con la frase “En la
vanguardia/al frente tres tres, en la retaguardia/en el fondo tres tres”?, es la
Mente Unica que sin impurezas ni contaminaciones o corrupciones es la
Realidad eterna. La gatha del muchacho era su instruccién al maestro
concerniente a la purificacidn de la mente para el logro de la Budeidad.

Los devotos chinos yendo a la montafa de los Cinco Picos para venerar a
Mafijusri, algunas veces se han encontrado en el camino, ya sea al anciano, o
al mendigo, o a la anciana vendiendo té y tortas a lo largo de los caminos de
la montafia. Incluso hoy en dia, los relatos de la aparicion y transformacion
de Mafijusri con charlas significativas, todavia circulan y se creen por todo el
pais. A los lectores interesados en estos relatos se les urge que lean el libro
‘Sous Des Nuées d’ Orage’ (Bajo las Nubes Tormentosas) por Madame
Alexandra David-Néel, que relata algunas experiencias muy interesantes en
su visita a la montafa durante la ultima guerra.

En el monasterio, el sacristan indica el orden de asiento y también esta a
cargo de cocinar el atole o crema de arroz para el desayuno, como también
hace otros trabajos pequehos.

La gatha de Manjusri significa: Cuando el pepino es agrio, incluso sus raices
son también agrias, diriamos, cuando el maestro estaba engafado, su engafio
era completo. Cuando el meldn es dulce, incluso su tallo es dulce, diriamos,
cuando el maestro estaba iluminado, su iluminacion era completa. Las lineas
tercera y cuarta significan que después del despertar del maestro, él
permanecioé inmutable e imperturbable por las visiones de Mafijusri. Esto es
en contraste con el tiempo cuando él estaba triste por su desesperanza de
encontrar a Mafjusri otra vez. Por lo tanto el maestro preparé un buen
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ejemplo para todos los budistas de que no debian prestarle atencion a las
visiones que aparecen en sus meditaciones, porque todas las visiones son
solamente como flores en el cielo, como el Buda mismo lo expuso.

El monje extranjero vino para probar al maestro, y Yang Shan que era su
ultimo maestro y ya se habia iluminado, sabia de la visita de antemano.

Hay dos etapas: la etapa de la causa, diriamos esa de un budista, porque él
ha aceptado una causa o iluminacion que produce un cambio de
opinidén/perspectiva/actitud, y la etapa del fruto, o etapa del logro o
recompensa. Un hombre de la etapa de logro es uno que ha alcanzado el
fruto, diriamos, escapado de la cadena de transmigraciones, un Buda o
Bodhisattva.

Un gran edn, o Mahakalpa en sanscrito, es un gran kalpa desde el principio de
un universo hasta su destruccién, cuando otro comienza en su lugar. El tiene
cuatro periodos conocidos como: (1) el periodo de la creacion, (2) el periodo
de apego o existencia, (3) el periodo de destruccién, cuando el fuego, el agua
y el viento lo destruyen todo excepto al cuarto dhyana y (4) el periodo de
aniquilacion.

Final del Quinto Relato
Traducido al espafol por Yin Zhi Shakya
23 de febrero de 2016
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VI

Maestro Fu Ta Shih
(Literalmente) Bodhisattva Fu, (alias) SHAN HUI

Bodhidharma - Dibujo por Fa Lian Shakya

(UN dia), el emperador Liang Wu Ti invitdé al maestro (Fu Ta Shih) a exponer
el Sutra Diamante. Tan pronto como él habia ascendido a su asiento, el
maestro golped la mesa una vez con una regla y descendié de su asiento.
Como el emperador estaba desconcertado, el maestro le preguntd: “ésu
majestad entiende?” “No,” respondié el emperador. El Santo Maestro dijo: “El
Bodhisattva ha terminado exponiendo el sutra”.

(Otro dia), vistiendo una tunica de monje, un sombrero y un par de zapatos,
el Bodhisattva llegd al palacio donde el emperador le preguntd: “éEres tu un
monje?” En respuesta, el Bodhisattva apuntdé con un dedo a su sombrero.
“¢Eres tu un taoista?”, preguntd el emperador. En respuesta, el Bodhisattva
apunté con su dedo a sus zapatos. “¢Eres tu un hombre indolente?” En
respuesta, el Bodhisattva apunté con su dedo a su tunica de monje.

Su gatha lee:
Lo que no tiene manos sostiene el azaddn.
O
()
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Un peatdon camina, montado en un bufalo de agua.
Un hombre pasa por el puente;
(Nada mas) que el puente, no el agua, fluye.

Comentario

La siguiente es una cita de ‘Los Relatos de Upasakas Eminentes’, (Ch'u Shih
Ch'uan) [[EXf& Ju shi zhuan]:

“Fu Ta shi (literalmente Bodhisattva Fu) nacié en el ano cuarto del reinado de
Chien Wu (497 D.C.) en la dinastia Nan Ch'i. Era un nativo del distrito de Tung
Yang y su apellido laico era Fu. Casado a los dieciséis afios, tuvo dos hijos. A
los veinte y cuatro, conocié un dia un asceta indio que le dijo: “Tu y yo hemos
tomado el mismo voto en el lugar del Buda Vipasyin (el primero de los siete
Budas de la antigliedad) y vuestra bata y tazén todavia permanecen en el
Palacio del Cielo Tusita. éCuando regresaras alli?” El asceta sefialé a un pico
y le instd a permanecer en él para meditar.

Un dia, el maestro tuvo una visién de tres Budas, Sakyamuni, Vimalakirti
(también llamado el Tathagata de Grano Dorado) y Dipamkara, enviando
rayos de luz para que brillaran sobre su cuerpo. Después de su discernimiento
del Surangama-samadhi en el cual todas las cosas se perciben en su
imperturbabilidad final, sabia que habia logrado la etapa novena del
Bodhisattva, de ahi su alias ‘Shan Hui'".

Fu Ta Shih era contemporaneo de Bodhidharma, pero tanto él como el
Patriarca de la India no habian podido liberar el emperador Liang Wu Ti3. Los
actos del Maestro de ascender al asiento, golpeando la mesa una vez y
descendiendo del asiento, eran para revelar la Realidad Suprema, expuesta
en el Sutra Diamante. La suya fue la mejor manera de revelar la mente pura
y limpia inherente en cada hombre, que es responsable de todos los actos
comunes de la vida cotidiana.

Un dia se presento en el Palacio para iluminar al emperador. Antiguamente—
asi como en la edad moderna—las personas daban una gran importancia a la
apariencia exterior de un hombre, asi como sus titulos académicos y posicion
social. Todo esto no tiene ningun valor en relacidén con el Dharma de Buda, y
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Fu llevaba un sombrero, traje de un monje y un par de zapatos, para acabar
con todos los conceptos de forma, apariencia, aspecto y caracteristica como
se ensefia en el Sutra Diamante. Un monje no lleva generalmente ningun
sombrero, un taoista no usa zapatos y un laico no usa un traje de monje.

La primera gatha que el Bodhisattva compone para iluminar a sus discipulos
fue:

Cada noche, (uno) abraza a Buda mientras duerme,

Cada manana, (uno) se levanta de nuevo con El.

Cuando se levanta o se sienta, ambos se miran y se siguen uno al otro,
Si estan hablando o no, ambos estan en el mismo lugar,

Ellos nunca se separan incluso por una fraccion de momento,

(Sino) que son como el cuerpo y su sombra.

Si desean saber el paradero del Buda,

En el sonido de (tu) voz, esta El.

Este gatha revela que la naturaleza-propia del Buda es inherente a cada
hombre y nunca lo deja. La ensefianza de Fu Ta Shih estaba en linea con las
de Buda y los Patriarcas, y su primera gatha sefala directamente a la mente
de todos. Sin embargo, su simplicidad, hace surgir pronto dudas y sospechas
en la mente de sus discipulos que querian algo mas abstruso/dificil de
entender. Por lo tanto, él fue obligado a componer su segunda gatha que lee:

Hay una cosa que precede al cielo y la tierra,

No tiene forma y es en esencia quietud y vacio.
Ella puede dominar todas las cosas en este mundo
(y) no sigue las cuatro estaciones cambiantes.

La segunda gatha no es tan clara y simple como la primera. La cosa que
precede al cielo y la tierra es la naturaleza eterna que es inmaterial e
imperceptible. Ella produce todas las apariencias pero no cambia en el medio
del fendmeno cambiante. Esa gatha gratifica especialmente a los eruditos que
gustan de la forma poética, pero pronto las personas cuyas mentes vagarian
hacia el exterior en constante busqueda de algo nuevo y sensacional,
comenzaron a desecharla y buscar por algo extraordinario para satisfacer sus
deseos por cosas emocionales. Asi, es que fue presentada la tercera gatha en
el texto anterior.

La primera linea de la gatha significa: la mente sin manos usa su forma
humana fenomenal que esta dotada con las dos manos, para sostener la azada.
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La segunda linea significa: el hombre fenomenal tiene una mente inherente
en él, que dirige sus dos pies para caminar.

El acto del hombre de pasar sobre el puente revela eso que entra en su cuerpo
en el nacimiento y lo deja en la muerte.

En la cuarta linea, el puente o el cuerpo humano, estad siempre cambiando
mientras que el agua, o la naturaleza-propia, es inmutable y nunca cambia.

Es muy lamentable que este gatha ha dado lugar a la discriminacién en las
mentes de algunos comentaristas modernos que les gusta enlazarlo con Teoria
de la Relatividad de Albert Einstein, que no tiene lugar en el Dharma de la
Mente.

Final del Sexto Relato

Traducido al espanol por Yin Zhi Shakya
25 de febrero de 2016

Final del Documento
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Nota de Yin Zhi:

Del Diccionario de la Lengua Espafola:

EXISTIR: Dicho de una cosa: Ser real y verdadera.
2. intr. Tener vida.

3. intr. Haber, estar, hallarse

En el Budismo—en el Ch'an/Zen—una existencia ‘real’ y ‘verdadera’ es una
existencia imperecedera/perpetua/eterna, con un ‘yo’ sustancial (la UNIDAD
de todo, la Mente Universal, el Tathagata); no es algo que surge y después
desaparece; eso es una existencia ‘aparente/perecedera’. Todo Ilo
aparente/perecedero nace, se desarrolla y muere. No tiene sustancia
verdadera y por lo tanto es aparente, falso, engafoso y cambia
constantemente—es impermanente. Nos atribuimos un ‘yo’ sustancial y al
final ese ‘'yo’ desaparece con la muerte. Creemos que la felicidad es
perdurable y de un momento a otro cambia. Vivimos en un engano constante
de quienes somos, y actuamos con esa creencia. No hay vida, verdad,
inteligencia, ni sustancia en la materia. La materia es una manifestacion
aparente, cambiante y sin sustancia eterna. Todo es la Mente Infinita.

Trikaya, (sanscrito: “tres cuerpos”), en el budismo Mahayana, el concepto de
los tres cuerpos, o modos de ser, de Buda—la Mente: el Dharmakaya (el
cuerpo esencia), el modo inmanifestado (lo inmanifestado es el Absoluto, la
base (o fundamento) del ser pura y sin forma, desde la cual la creacion y
manifestacion surge. Como tal, lo inmanifestado es libre de cambio, el
promotor inmovil. También, eso necesariamente, no se puede explicar o
comprender en términos de cualquier realidad manifestada), y el estado
supremo de conocimiento absoluto; el Sambhogakaya (cuerpo de disfrute), el
modo celestial; y el Nirmanakaya (cuerpo de transformacion), el modo
terrenal, el Buda como aparecid sobre la tierra o se manifesté a si mismo en
un bodhisattva terrenal, como un rey terrenal, una pintura, o un objeto natural,
tal como un loto.

El concepto de trikaya se aplica no sélo al Buda histdorico, Gautama, sino a
todos los otros budas también.

Fin de la nota
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