Fe en la Mente
Xin Xin Ming ({508%) [1]
Atribuido al Tercer Patriarca Chino Chan
‘Gran Maestro Jianzhi Seng Can’ (## X)) (d. 606)
Traducido al espaifol para ‘Acharia’ por Yin Zhi Shakya, OHY

Nota del Traductor: Esta nueva traduccion del Xin Xin Ming esta trascrita del texto chino
original preservado en la Transmision de la Lampara, con material de introduccién extraido
de la biografia en el lenguaje chino de Seng Can/Sengcan titulada ‘f##’ He retenido el
texto chino tradicional original, y agregado la moderna versidon pinyin, traduciéndola linea
por linea. Algunos eruditos creen que el Xin Xin Ming (f§:L:8%), tiene similitudes con un texto
diferente titulado ‘Niu Tou Fa Rong (4-8H¥:RE) [594-657 AD'], o la ‘Inscripcién en la Mente’,
atribuido al Maestro Ch’an Niu Tou Fa Rong (488#:Rt) [594-657 AD]. La fuente china declara
que la temprana adjudicacion del Xin Xin Ming (f§:.8#%) al Tercer Patriarca Ch’an, el Gran
Maestro Seng Can (f4¥KHf) [510-606 AD], aparece en los Archivos Extensivos Baizhang
(B3LHE#% - Baizhang - Baizhang Guang Lu). El Maestro Ch’an Huai Hai (B {%¥#) [720-814
CE] fue un practicante budista famoso durante la Dinastia Tang que hered6 el Dharma del
Maestro Ch’an Ma Zu Dao Yi (FB#HiE—) [709-788 CE], y su fama se debid a su asociacion
con el desarrollo de la Disciplina monacal Ch’an. Las fuentes chinas declaran que la mas
temprana adjudicacién del Xin Xin Ming ({&:0$%) es al 3er Patriarca. El texto titulado ‘Jing De
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Chuan Deng Lu’ (BR#E{#E4$%), o el “Registro de la Transmisidon Virtuosa y Brillante de la
Lampara”, acepta la adjudicacion de Baizhang Guang Lu de Seng Can, como el autor del
texto de Xin Xin Ming. La Trasmision de la LAmpara se puede fechar desde el Emperador
Jing De, de la Dinastia Song— (cuyo nombre aparece en el titulo) y quien gobernd entre el
1004-1007 CE.

El Maestro Seng Can fue el Tercer Patriarca Ch’an. El heredé el Dharma Ch’an del Segundo
Patriarca Ch’an Hui Ke (EW) [487-593 CE], y lo transmitié al Cuarto Patriarca Ch'an Dao
Xin (J8fg) [580-651 CE]. La Transmisién de la Ldmpara afirma que el Maestro Ch’an Hui Ke
transmitié el Dharma a Seng Can con la siguiente gatha:

“En el terreno o base causal cultivada,

Se plantan las semillas de las flores (del Dharma);

Desde ahi—la base causal cultivada—Ilas semillas de las flores (del Dharma) florecen.
Sin embargo, en esencia, ninguna semilla se planta,

Y ninguna flor crece.”

Seng Can finalmente transmitié el Dharma al 4° Patriarca Ch'an Dao Xin con el gatha
siguiente:

“Plantar buenas semillas (karmicas) prepara la base o el fundamento causal,
Desde la cual las flores (del Dharma) pueden crecer.

Si las semillas karmicas buenas no se plantan,

Entonces las flores del Dharma no se manifestaran.”

Estas dos gathas de transmisidén crean una situacién dialéctica donde el énfasis de Hui Ke
sobre el 'vacio', se complementa con énfasis de Seng Can sobre la 'forma'. Tomados en
conjunto, las dos gatha exhiben la idea que 'el vacio' puede existir sin la 'forma' y viceversa.
El Xin Xin Ming—como una gatha prolongada—cae en un contenido filoséfico, en un terreno
medio exacto entre dos expresiones de la transmision del Dharma. A este respecto, el Xin
Xin Ming parece ser una elaboracién de esas dos gathas de transmisién, colocandolo
directamente dentro de la vision tradicional que Seng Can compuso como un medio para
expresar el verdadero Dharma de la Escuela de Ch'an como él y ambos la heredaron vy
entendieron que era.

Durante su vida hubo una gran persecucién del budismo, y Seng Can tuvo que pasar
muchos afos viviendo en los cerros lejos de las autoridades. Seng Can conocié a Hui Ke
cuando aun era un laico. Cuando Hui Ke liberdé su mente, Seng Can se ordend y se entrend
con Hui Ke por un nimero de afios, conociéndose se amistoso y compasivo. Cuando murio,
la inscripcién sobre su tumba le compara con el laico iluminado Vimalakirti. Se cree que el
Xin Xin Ming—Fe en la Mente—es una condensacion de la doctrina Ch'an en una sola
expresion poética que es facil de recordar y transmitir. Es una fusiéon del pensamiento
budista y daoista, combinados para formar una sintesis coherente. La historicidad de Seng
Can recibe el apoyo de una inscripcidon antigua desenterrada en Hangzhou en 1982. La
inscripcidon en ladrillo dice/lee:
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'Durante el 7° mes lunar, del afio 12° del reinado del emperador Kai Huang (592 CE) de la
Gran Dinastia Sui, el gran maestro Seng Can vividé escondido en la cima de la montafa de
Wan Gong. Una torre se edificé como una manera de recordar positivamente este evento'.

(CKRKETFE+ =4 (592) L AMBRITRL T2 L, FEgtsr. ERERE.)

Xin Xin Ming es un texto Ch'an que no descansa en las ensefianzas budistas que se
encuentran en los sutras. No dice nada de la disciplina monastica o etapas de la absorcion
meditativa; este es un texto Ch'an escrito desde la perspectiva de la mente que ya esta
iluminada y no compromete la verdad de su penetracion. Al igual que el camino medio que
se encuentra a través de los sutras budistas, Seng Can aboga por una posicion de logro
centrada y equilibrada entre todos los extremos, mientras que simultdneamente o al mismo
tiempo, incluye todos esos extremos en su armonia expansiva. Es una comprension
permanente mas allad de limitaciones (y alcance) del tiempo y el espacio. Xin Xin Ming aboga
por los procesos ordenantes de la mente, de manera que toda dualidad es trascendida
instantdneamente en un solo momento.

La iluminacion Ch'an, como la propugndé Seng Can, es nada menos que un reajuste
completo y radical del funcionamiento de la mente humana. Es un procedimiento de
desarrollo no dependiente de la practica de la meditacidon (que nunca es mencionada), o de
la lectura de los sutras, sino mas bien una manifestacion de una tradiciéon viva de la
transformacion transmitida que se propaga de mente a mente, de un ser humano a otro, a
través de las generaciones. A este respecto, el Xin Xin Ming

Xin Xin Ming es un texto Ch’an fundamental que exhibe el espiritu puro del budismo Ch'an
impoluto por intelecto engafiado, la fe extraviada, o las practicas y los pensamientos
supersticiosos. Seng Can da la clara impresion que la iluminacidon es simplemente el
producto de decidir no ser engafiado. Tal vez este es el mensaje simple que se encuentra en
el corazén de todo el Budismo, pero que se ha oscurecido a través de siglos de inteleccién
innecesaria y excesiva que ha servido para hacer al budismo mas mundano que
trascendental. EI Camino Budista correcto, segin Seng Can, es el que adhiere al Dao, o
Camino correcto. En este poema se encuentra la reconciliacion del pensamiento chino con el
pensamiento indio, como el gran Dao de la naturaleza se compara con la del gran vacio
vasto del budismo. ElI Xin Xin Ming de Seng Can—Fe en la Mente—establece y fija el
expediente directamente y en el orden correcto.

Traducido al espanol por Yin Zhi Shakya, OHY
Miami, Florida, USA
27-07-2015
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Traduccion Nueva del Xin Xin Ming ({§:088)

New Translation of the Xin Xin Ming (f§:0#%)
Traducido al espanol por Yin Zhi Shakya, OHY

ETEREE EGRE HEME ARV 0 BEEE RMEE

(Zhi dao wuanan weéi xian jianzé dan mo zéeng ai dong ran mingbdi haoli ysu cha
tiandi xuangeé)

To reach the Dao is not difficult. Only discrimination between hate and love
obscures understanding. The tiniest difference (like the width of a hair)
separates the divine sky from the broad earth.

Alcanzar el Dao no es dificil. S6lo que la discriminacion entre el odio
y el amor oscurece el entendimiento.

AN RERY BIEEE RRO0W ANBXE #ESF

(Yu de xian gian mo can shiunni we¢i shun xiang zhéeng shi wéi xinbing bu shi
xudn zhi tdaldo nian jing)

For reality to manifest here and now, do not distinguish between good and
bad. To discriminate in this way is a disease of the mind, which obscures the
realisation of the mysterious knowledge, and renders the practice of quiet
study futile.

Para que la realidad se manifieste aqui y ahora, no distingan entre el
bien y el mal. Discriminar en esta forma es una enfermedad de la
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mente, que oscurece la comprension del conocimiento misterioso, y
hace initil la practica del estudio tranquilo.

BFRIAE SR &R REE oA ZEF4& 7E28

(Yudén tong tai xawua gian wuyu liang you qushé susyi burd mo zha ysuyuan wu
zht kong reén)

The rounded void is immense; nothing lacking, nothing excessive. Too much
taking and leaving, and it will not be known. Do not chase conditioned
reality, nor dwell in the enduring void.

El vacio curvo es inmenso; nada falta, nada excesivo. Demasiado
para tomar y para dejar, y no se conocera. No persigan la realidad
condicionada, ni moren en el vacio persistente.

— PR RREF LEERIE (EE S MRS R

(Yizhong ping hudi min ran zijin zhi dong gui zhi zhi geng mi dong wéi zhi
liingbian ning zhi yizhong)

A unified mind is at peace, with the sense of Self dissolved. Ending
movement, to return to stillness; is nothing but continuous movement. Both
movement and stillness lose their distinction. It is better to realise oneness
of thought.

Una mente unificada es la paz, con el sentido del Yo mismo disuelto.
Finalizar el movimiento, para volver a la quietud; no es nada mas
que continuo movimiento. Ambos, movimiento y quietud pierden su
distincion. Es mejor comprender la unidad del pensamiento.

—REANE WERY BERA REBE £ 8 BAHE

(Yizhong butong liatng chu shi gong gidn ydsu meéiysu cong kong bei kong duo y
an duo i zhudn bu xiangying)

If oneness is not realised, both aspects lose their power. Banishing existence
does not transcend it; to chase emptiness does not secure it. With many
words and many thoughts, it is obscured from sight. Stop words and halt
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thought and insight will penetrate all things. Return to the root and obtain
the purpose. Attachment to the light loses the Ch’an tradition. Reflect the
light for even a moment, and the void is illuminated.

Si la unidad no se ha comprendido, ambos aspectos pierden su poder.
Desvanecer la existencia no la trasciende; perseguir el vacio no lo
asegura. Con muchas palabras y muchos pensamientos, se oculta a
la vista. Detén las palabras de parada y los pensamientos y el
discernimiento penetrara todas las cosas. Regresa a la raiz y obtén
el proposito. El apego a la luz pierde la tradicion Ch'an. Reflejen la
luz aunque sea un momento, y el vacio se ilumina.

AIEEE BhER AHRE MARBR —RAAE BEZES

(Qian kong zhudnbian jie you wang jian buyong qid zhéen wéi xu xi jian erjian bu
zht shén wit zhuixuan)

The void is transformed, as deluded views cease. Do not seek reality, but
cease generating false views. Do not dwell in duality, and be careful not to
seek.

El vacio se transforma, a medida que los puntos de vista cesan No
busquen la realidad, sino que dejen de generar opiniones y puntos
de vista falsos. No moren en la dualidad, y tenga cuidado de no
buscar.

BERIE HRROL —H—F —BPREF — LA E BiREL

(Cai you shifei fen ran shi xin ér you yi ysuyi yi mo shou yixin bu sheng wa
n fa wi jiu)

If ‘yes’ and 'no’ exist, there is confusion in the mind. Duality arises from the
one - but do not be obsessed with the one. The one-mind is unborn, and the
ten thousand things are without blame.

Si el 'si' y el 'no' existen, existe confusion en la mente. La dualidad
surge de la unidad—pero no se obsesionen con ella—la unidad. La
mente de uno no nace, y las diez mil cosas no tienen culpa.
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BAEDE AEAD GRS SR RTT SR R h5i6e

(Wu jiu wafa bu sheng bu xin néng sui jing mié jing zhu néng chén jing you n
éng jing néng you jing néng)

Without blame, all is unborn - unborn is non-mind. Actions are lost in
worldly conditions; worldly conditions are obscured by actions. Worldly
conditions arise from actions; actions come to fruition through worldly
conditions.

Sin culpa, todo es no-nacido—no-nacido es no-mente. Las acciones
se pierden en las condiciones mundanas; las condiciones mundanas
se oscurecen por las acciones. Las condiciones mundanas surgen de
las acciones; las acciones llegan a su ejecucion a través de las
condiciones mundanas.

BEMB TR—Z —ZFAN BEEAR FAFR EHWE

(Yt zh1 liagng duan yudn shi yikong yikong tong liaghg qi han wanxiang bujian j
ing ca ning you pian dang)

Understand that duality originates within a unified empty (state of) oneness
that contains the ten thousand things. Do not perceive fine and coarse, as
this is a bias view.

Entiendan que la dualidad se origina dentro de un (estado de) vacio
unificado de la Unidad que contiene las 10 mil cosas. No perciban lo
fino y lo grosero, ya que esto es una vision prejuiciada.

RIEMT &5 EH ) RIEE BOEE SR E DA

(Dadao ti kuan wu yi wundn xido jian huyi zhudn ji zhudn chi zhi zhi shi du
bi ru xié Iu)

The Great Dao is vast and void, nothing easy — nothing difficult. A narrow
mind with suspicious thoughts, moving too slow or too fast, and attaching
itself to the world, has entered a heretical path. To release everything is
natural and correct; then in essence there is no coming or going. Let
essential nature unite with the Dao, and be free from all worry. Attachment
to clever thought obscures the truth - as if in a daze.
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El gran Dao es vasto y vacio, nada de facil, nada dificil. Una mente
estrecha con pensamientos sospechosos, moviéndose demasiado
lenta o demasiado rapida y apegandose a si misma al mundo, ha
entrado en un camino herético. Liberarlo todo es natural y correcto;
entonces en esencia no hay ir ni venir. Dejemos que la naturaleza
esencial se una con el Dao y estaremos libres de toda preocupacion.
Apego al pensamiento inteligente obscurece la verdad—como sucede
en un deslumbramiento/destello.

REFE5 MARE KR —R Z1BAE NBENE BFRIER

(Bu h&o laoshén hé yong sha gin yu qi yi chéng wu ¢ liu chén lit chén bu & hai
tong zheng jué)

Do not belabour the spirit; the familiar and unfamiliar has no purpose. To
discover the one vehicle, do not reject the six senses. If the six senses are
not rejected, then they equate to complete enlightenment.

No elaboren sobre el espiritu; lo familiar y desconocido no tienen
finalidad o propoésito. Para descubrir el Gnico vehiculo, no rechacen
los seis sentidos. Si los seis sentidos no se rechazan, entonces ellos
equivalen a la completa iluminacion.

BEER BAER BZERE RARE FOHL SIRKH

(Zhizhe wuwéi yurén zifu fa wa yi fa wang zi'aizhe jiang xin yongxin qifei da
Cuo)

The wise are non-active, whilst the ignorant tie themselves up. All Dharmas
are distinct, and yet the deluded self desires them all. The mind seeking the
mind as an object, how can this not be a great error?

El sabio es no-activo, mientras que el ignorante se ata/amarra él
mismo. Todos los Dharmas son diferentes, y sin embargo el ser que
esta engaifado los desea todos. La mente que busca la mente como
un objeto, écoOmo puede esto no ser un gran error?

RAEFE BETFE —128 RO BOTE MBER
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(Mi shéng ji luan wu wu haowu yiqgie er bian liang you zhéenzhus menghuan ko
nghud hé lao bazhuo)

Delusion generates silence and chaos; enlightenment is not good or bad.
Dualistic existence arises within delusion. Dreams of empty splendour cannot
be grasped.

La falsa ilusion o engaino genera silencio y caos; la iluminacion no es
buena o mala. La existencia dualista surge dentro de engano. Los
sueios de esplendor vano e insustancial no se pueden comprender.

BREE —RTEE REAR P EHR OENR BiE—

(Déshi shifei yishi fang qué yan ruo bumian zha meng zi chu xin ruo bu yi w
an fa yi ra)

Gain and loss, right and wrong, must be dropped here and now. If the eyes
do not close in sleep, all dreaming ceases. A mind that does not discriminate
unifies the ten thousand things.

La ganancia y la pérdida, lo correcto y lo incorrecto, deben soltarse o
dejarse ir aqui y ahora. Si los ojos no se cierran en el suefo, todos
los suenos cesan. Una mente que no discrimina unifica las 10 mil
cosas.

—#Z LESE B BREA IR ARTH

(Y1 ra ti xuan wu &r wang yuan wan fa qi guan gui fu ziran min qi suoyi buke
fang bi)

Oneness is a profound mystery that transcends worldly circumstance, and
reconciles the ten thousand things. Each thing returns to its natural essence
and each is extinguished. This is beyond compare.

Unidad es un misterio profundo que trasciende la circunstancia
mundana y reconcilia a las 10 mil cosas. Cada cosa vuelve a su
esencia natural y cada una se extingue. Eso esta mas alla de

comparar.
O
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1EBh#ESh LML WEEAR —EHE ARER AFHA

(Zhi dong wu dong dong zhi wa zhi liing ji buchéng yi hé yodu ér jitjing qio
ngji bu can gui z¢)

When movement comes to an end—there is no more stirring (in the mind).
When movement ceases, movement is no more. As duality is not manifest,
how can there be a state of oneness? When the ultimate is searched for, it
has no discernable path.

Cuando el movimiento llega a su fin, hay no mas agitacion (en la
mente). Cuando el movimiento cesa, el movimiento no es/esta mas
o deja de presentarse. Como la dualidad no se manifiesta, écOmo
puede existir un estado de unidad? Cuando lo uUltimo se busca, no
tiene ninguna trayectoria discernible.

HOFE FrERR B E EEHAE —VIAE &R

(Qi xin pingdéng sudzuo ju xi huyi jingjin zhéngxin diao zhi yigie bu lid wa
ke jiyi)

Manifest the mind of equality, and all duality ceases. As all doubt ceases,

true confidence is established. When all is abandoned, there is nothing to
remember.

Manifiesten la mente de igualdad y toda dualidad cesa. Como todas

las dudas cesan, se establece la verdadera confianza. Cuando todo
se abandona, no hay nada que recordar.

HEHBR A%07 FRER SFEE Kinss fhke

(Xa ming zizhao bu ldoxin i fei siliang chu shi qing nan cé zhéenru fdjie wu ta
wu z1)

The empty brightness shines forth, without any effort of mind. It can not be
measured through thought, or comprehended by the use of knowledge or
emotion. Such is the true state of Dharmadhatu, free from notions of self

and other.
O
)
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El vacio brillante resplandece sin ningin esfuerzo de la mente. No
puede ser medido a través del pensamiento, o comprendido por el
uso del conocimiento o de la emocion. Tal es el verdadero estado del
Dharmadhatu, libre de las nociones del yo y del otro.

ESME MSAZ A2ER SAEE TEE BAMKSR

(Yao ji xiangying er jie tong wua bu baorong shi fang zhizhé jie ra ci zong wéi
yan bu er bi)

Strive to behold it, and all that can be said is that it is ‘not two’. All things
are reconciled in this state of ‘not two’, and nothing is excluded. The wise
people in the ten directions have all gained entry to this lineage.

Esfuércense para contemplarlo, y todo lo que puede decirse es que
"no es dos". Todas las cosas se reconcilian en este estado de ‘no
dos’, no excluyendo nada. Las personas sabias en las diez
direcciones han alcanzado todas, la entrada a este linaje.

SAMEE —EE BEANE +77 Bl BARK SRS

(Zong fei ctt yan yinian wannidn wa zai buzai shi fang muqian jixidao tong da wa
ng jué jingjie)

This lineage is beyond time, and the ten thousand things are reconciled into
a single thought. It is not found in existence or non-existence, but the eye
sees it in the ten directions. The smallest is equal to the greatest, and there
are no boundaries.

Este linaje esta mas alla del tiempo y las diez mil cosas se
reconcilian en un solo pensamiento. Eso no se encuentra en la
existencia o en la no existencia, sino que el ojo lo ve en las diez
direcciones. El mas pequeiio es igual al mayor, y no hay limites.

AR ARER GRRE BIRR FA MR BAET

(Jida tong xido bujian bian bido you ji shi wu wu ji shi ydu ruo burd shi bi bu

Xt shou)
O
/fév\\
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The greatest is the same as the smallest, and no division can be found. Both
‘is” and ‘is not’ are the same, and that which contradicts this is not the true
path.

El mayor es el mismo que el mas pequeiio, y no se puede encontrar
division. Ambos 'es' y 'no es' son los mismos, y ese que contradiga
esto no es el verdadero camino.

—Bl—9] —V)81— [HEgmR fEAR FLoAZ AEBL0

(Yi ji yiqie yiqgié ji yi dan néng rushi hé [t bu bi xinxin bu ér bu ér xinxin)
The one contains all things and all things are contained in the one. If
understanding is already like this, then what further can be attained? Trust
the mind to be non-dual, understanding that this non-dual state is the
essence of the mind.

La unidad (el Uno) contiene todas las cosas y todas las cosas estan
contenidas en la unidad. Si la comprension es ya como esta,
entonces é¢qué mas se puede lograr? Confia en la mente para ser no
dual, entendiendo que este estado no dual es la esencia de la mente.
ELG] ES S

(Yanytu dao duan fei qu lai jin)

This Dao cuts off all need for speech, and has no past, present, or future.

Este Dao corta toda necesidad de hablar y no tiene pasado, presente
o futuro.

Nota al pie:

[1] Para traducciones alternativas:

Luk, Charles, Practical Buddhism - The Application of Ch’an Teaching in
Everyday Life, Rider, (1988), Part II The Story of the Third Ch’an Patriarch of
China and Gatha ‘Have Faith in the Mind’ (Hsin Hsin Ming) Pages 33-38.

Ferguson, Andy, Zen’s Chinese Heritage - The Masters and the Teachings,
Wisdom, (2000), Appendix - Faith in Mind, Pages 461- 465.
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©opyright: Adrian Chan-Wyles (ShiDaDao) 2013.

Traducido al espafol por Yin Zhi Shakya con permiso de Adrian Chan-Wyles
(ShiDaDao) Afo 2013

Tomado de:
http://wenshuchan-online.weebly.com/confidence-in-the-mind-inscription-by-seng-can.html

https://www.facebook.com/pages/Richard-Hunn-Association-For-Chan-
Study/321635394564889
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